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FITTI KUTYAKOZMETIKA
Telefon: 06 30 737 20 96

Facebook: Fitti Kutyakozmetika

Szolgáltatások:
Fürdetés | Szárıt́ás

Fésülés | Bontás

Nyıŕás | Trimmelés

Karomvágás | Fültisztıt́ás

Szeretettel várok minden szépülni vágyó kiskedvencet!

K�m�ves-burkoló munkák,
h�szigetelés,

felújítási munkálatok
megfizethet� áron.

Nyugdíjasoknak
15% kedvezmény!

Keressen bizalommal!

06 20 958 89 64

K�m�ves-burkoló munkák,
h�szigetelés,

felújítási munkálatok
megfizethet� áron.

Nyugdíjasoknak
15% kedvezmény!

Keressen bizalommal!

06 20 958 89 64

FIGYELEM!

Már nem kell utaznia!

Heti rendszerességgel Önökhöz jön a

KALÓRIA Kft.
(vágóhíd Szabadbattyán)

igényesen kialakított

„MOZGÓ HÚSBOLTJA”,
ahol kizárólag friss, magyar

sertés, marha, baromfi tőkehúst,
illetve hústermékeket árusítunk
az alábbi helyen és időpontban:

SZERDA
7:00 – 9:15 Beloiannisz

9:20 – 10:30 Besnyő
10:45 – 12:15 Pusztaszabolcs

OTP, K&H, MKB Szép kártyát
valamint bankkártyát elfogadunk!

Az OTTÓ ITALDISZKONTBAN
(a már megszokott módon)

kimérve jófajta

OLASZ CSOKOLÁDÉ
PRALINÉ

kapható.

Pusztaszabolcs,
Adonyi út 31.

ELADÓ
vagy

KIADÓ
25 m -es üzlet2

Pusztaszabolcson
a Kossuth Lajos

utcában
Telefon:

06 30 312 1095
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Szépet írni, gondolni és mondani ugyanannyi idő és energia, mint annak az

ellenkezőjét megfogalmazni! Ugyanúgy szavakat teszünk egymás mellé,

üzenete van mindegyiknek – csak vajon melyik milyen hatással van a többiekre,

illetve magára arra az emberre, aki kimondja, leírja? A tartalom előbb-utóbb

elveszik, csak az érzés marad, a hangulat emléke, hogy mit váltott ki belőlünk

egy beszélgetés, egy írás. Akár évtizedek múlva is felhoz bennünk egy

találkozás valami érzelmet, szinte a sejtjeink emlékeztetnek arra, hogy jó volt-e

a kommunikáció azzal az emberrel vagy sem. Ha valaki keresi a mindennapjaiban az egyensúlyt, a

boldogító dolgokat, ha megragadja a szép pillanatokat, ha elfogadja, hogy a másik másnak látja a

világot, akkor maga is harmóniát sugároz és kedves benyomást tesz azokra, akik között él. Míg a

mérgező szavak az ellenkezőjét váltják ki abból is, aki mondja, ahogy a hallgatóiból is.

Megváltozott a világ, az internet lehetőséget ad a pillanatnyi érzelmeink, a véleményünk

kinyilvánítására. De vajon érdemes-e mindent azonnal szétkürtölni? Használ-e bárkinek, ha

felháborodásunknak folyton hangot adunk a közösségi oldalakon, ha fröcsögünk és uszítunk,

bírálunk, ha ítélkezünk egymáson? Hiszem, hogy sokkal messzebbre jutunk a szeretetnyelvvel, mert

az emberek legtöbbje jobban megnyitja a fülét és a szívét rá, mint a panaszra, torzsalkodásra,

háborgásra.

Közeleg az advent, a befelé fordulás, a magunkra és szeretteinkre figyelés időszaka – használjuk ki a

lehetőséget a szeretetnyelv gyakorlására!
EBBoka Erika
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Juhász Gyula: Szavak

Enyészet hava www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu•

„Szavak, csodálatos szavak.
Békítenek, lázítanak.

Eldöntenek egy életet,
följárnak, mint kísértetek.

Szárnyalnak, mint a gondolat,
görnyedve hordnak gondokat.

Világokat jelentenek,
meghaltál, ha már nincsenek.

Dalolnak és dadognak ők,
gügyögnek, mint a szeretők.

Ölnek és feltámasztanak:
szavak, csodálatos szavak.”
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§
DR. BÁCSALMÁSI CSILLA ÜGYVÉD
Megújulva várom tisztelt Ügyfeleimet

és ismét állok rendelkezésükre!
Időpont egyeztetés telefonon:

06-70/777-53-19
(kizárólag hétköznap 9-17 óra között)

E-mail: bacsalmasicsilla@gmail.com
Ingatlan adás-vételi-,

egyesített telekalakítási-,
ajándékozási- és

házassági vagyonjogi
szerződések elkészítése,

szolgalmi jogok alapítása és
végrendeletek szerkesztése,

továbbá ingatlanokkal
kapcsolatos energetikai
tanúsítvány beszerzése

Dr. Nemes László
Állatorvosi rendelő

Teljes körű állatorvosi ellátás a
legrövidebb időn belül, gazdibarát áron.

Oltások • Műtétek • Ultrahang vizsgálat
Endoszkópos vizsgálat

Röntgen • Laboratórium
Egészségmegőrző készítmények

nagy választékban!

Bankkártya elfogadóhely!
Pusztaszabolcs, Béke u.53

Tel: 06-20/970-59-87
A részleteket tekintse meg honlapunkon:

www. nemesdoktor.hu
NYITVA TARTÁS:

hétfőtől péntekig 8–10 és 17–19 óráig;
szombaton 8 – 12 óráig

Ünnepekre hangoló akcióink:
Ezüst ékszerek Adventi naptárak10% engedménnyel.

és belevaló finomságok, adventi gyertyák, -dekorációk,
Mikulás- és karácsonyi ajándéktárgyak, fejlesztő

játékok, Lego, isteni édességek...
Kiválogattuk a legjavát Vásárlóink számára.

Plusz: TÉLAPÓ-POSTALÁDÁNKBA BEDOBHATJÁTOK
gyermekeddel a Télapónak szánt levelet-rajzot, melyet

vissza is kaptok!
Plusz: Vásárolj nálunk min. 8.000 Ft-ért ajándéknak

valót, így esélyed lesz, hogy megnyerd a mi
ajándékunkat a karácsonyfád alá.
Készüljünk együtt az ünnepekre!

Utalványt, bankkártyát elfogadunk.

PAPÍR-KINCS
Papírbolt - Adony

PAPÍR-KINCS
Papírbolt - Adony

Adony, Bajcsy-Zs. u. 6.
Tel.: 06 20 596 6910 • 06 25 230 520

FB: Papír-Kincs Papírbolt Adony
E-mail: papirkincskft@gmail.com

Adony, Bajcsy-Zs. u. 6.
Tel.: 06 20 596 6910 • 06 25 230 520

FB: Papír-Kincs Papírbolt Adony
E-mail: papirkincskft@gmail.com



• •5Enyészet hava www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu•

ÁLLATELEDEL BOLT
PUSZTASZABOLCS
Kastély utca 3. (A Zörényi gumisudvarban)

Telefon: 06 20 325 16 46

Száraz- és nedves tápok

Fagyasztott húsok, nyers etetés

Jutalomfalat, táplálékkiegészítő

Játék, fekhely, póráz, nyakörv

Dabasi takarmány - Vitafort

kimérve is! Tojó-, malac-,

báránytáp, nyalósó

Legjobbat a kedvencünknek!

Nyitva tartás
kedd: 8:00‐16:00
szerda: 8:00‐17:00
csütörtök: 8:00‐16:00
péntek: 8:00‐15:00
szombat: 8:00‐12:00

Állatbarátok Boltja

Autójavítás, gumiszerelés

ózonos fertőtlenítés,

klímatöltés és javítás

Autójavítás, gumiszerelés

ózonos fertőtlenítés,

klímatöltés és javítás

Lőrincz Zoltán (Adony)

06 20 327 68 40

Lőrincz Zoltán (Adony)

06 20 327 68 40

Bejárati ajtók,
biztonsági ajtók,

ablakok kedvező áron!
Redőnyök,

árnyékolástechnika
INGYENES FELMÉRÉS,

TANÁCSADÁS!
TEL.: 06 70 433 3640

Masszív Ajtó Kft.
Iváncsa, Kandó K. u. 6.

2 t össztömegű

autószállító

tréler

bérbeadás

Adonyban.

Telefon:

06 20 327 68 40

György László • 06 70 210 62 19

Simson, ésJawa, MZ ETZ
motorkerékpárokat

vásárolok
állapottól függetlenül.
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FABRIKETT:
2.500 Ft/10 kg

(250 Ft/kg)

KALODÁS
AKÁC TŰZIFA:
58.000 Ft/kaloda

(1 m x 1 m x 1 m)

2431 Perkáta,
Szabadság tér 4.

Tel.: 06 20 347 86 82

2024. novemberwww.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu•

MAPEI 24 h

Adesilex P9 • Keraflex Extra S1 • Ultraplan Eco 20
Primer G • Mapegum WPS • Keracolor FF Flex

Mapesil AC • Eco Prim Grip Plus

Mapei hidegburkolási termékek házhoz szállítása akár 24 órán belül!akár 24 órán belül!

A termékek üzletünkben is megvásárolhatók!
2431 Perkáta, Szabadság tér 4.

Nyitva: H-P: 8:00-16:00 Szo: 8:00-12:00
Telefon: 06 20 347 86 82

DUGULÁS
ELHÁRÍTÁS
Kamerás csatornavizsgálat

hétvégén és
ünnepnapokon is!

Vitányi László
Telefon:

06 70 303 60 03

dugulaselharitasmostazonnal.hu
Vitus Duguláselhárítás

Nincs kiszállási díj!
Bontás nélkül, garanciával!FELKER GYÖRGY

regisztrált villanyszerel�ként
vállalom:

� új mér�helyek kiépítését,
� H-tarifa ügyintézést, klímaszerelést,
� régi mér�helyek áthelyezését, szabványosítását,
� teljesítményb�vítést

TELJES KÖR� ÜGYINTÉZÉSSEL.

Telefon: 06 30 496 5032
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Tüzelő- és építőanyag kereskedés

• tüzelő

• fenyő fűrészáru

• zsákos anyagok

• hőszigetelés

• vasáru

• cserép

• beton elemek

• téglák

Cím:

Iváncsa,

Hunyadi

János utca

781 hrsz.

Szállítást

vállalunk!

Tel: +36 30 314 33 78

+36 30 927 70 24

Minden, ami a házához szükséges!

Enyészet hava www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu•

Gumis műhely
Szabadegyháza, Fő út 14.
- Gumi átszerelése

(időszakos nyári-téli, eseti)

- Centírozás

- Defekt javítás

- Gumi eltárolása

- Gumi kereskedelem

Előre egyeztetett rugalmas időpontokban!

Elérhetőségeink:

06 20 582 84 84 • 06 70 220 76 47
Reméljük, mielőbb kipróbálja szolgáltatásaink valamelyikét!

Nyílászáró- és

árnyékolástechnikai szerelés
Műanyag, fa nyílászárók
Beltéri ajtók, párkányok

Lakossági és ipari garázskapuk
Nyíló, toló- és úszókapuk
Redőnyök, redőnykapuk
Szúnyoghálók, reluxák,

szalagfüggönyök
Aereco szellőzők

gyártása, beépítése és javítása
rövid határidővel.

Ingyenes felmérés, árajánlat készítés.

Sipos Tamás
Adony

Telefon:

06 20 381 81 04
E-mail:

tamas.sipos81@gmail.com

Állateledel üzlet
és takarmánybolt
Állateledel üzlet

és takarmánybolt
Germán Mártonné egyéni vállalkozó

Besnyő, Petőfi utca 18. • Telefon: 06 30 372 4602
Nyitva: h-p: 8-17-ig, szo.: 8-12-ig, vas.: zárva

Besnyő, Petőfi utca 18. • Telefon: 06 30 372 4602

Állateledel üzletemben
folyamatosan bővülő választékkal,
minőségi Versele-Laga eledelekkel

várom vásárlóimat.

Bolha, kullancs elleni szerek • Féregtelenítő tabletta •

irtószerek • Macskatápok,kutyatápok • Kisrágcsáló eledelek

(hörcsög, tengerimalac, vadászgörény, nyúl) • Díszmadár

eleségek (papagáj, kanári, pinty, galamb) • Haszonállat

takarmányok, takarmánykiegészítők • Macskaalmok,

forgácsok, szénák, madárhomok, madárgrittek

Ami nincs készleten lehetőség szerint beszerzem!

Csak gyári kiszerelésű, illetve előre csomagolt
termékeket tudok kiszolgálni.
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ZÖLD OLDAL
10 millió Fa közösség az első országos civil faültető szervezet.

Célunk: 1 fő - 1 fa. Szakszerűen elültetünk 10 millió Fát Magyarországon és azon is túl.
Célunk továbbá elérni és a folyamatba bevonni legalább 10 millió embert. Fákat és
gondolatokat ültetünk tehát: fákat, hogy testőreink legyenek a biodiverzitás és
klímaválság kezelésében és gondolatokat, hogy 10 millió fa ültetésénél sokkal
messzebbre jussunk.

Zöld levelek
Ősszel ültetünk, nyáron éltetünk! Számtalan módon kapcsolódhatsz hozzánk, hagyd
magad bevonni! Gyere el, ragadj ásót, meséld tovább, öntözz, szervezz, adj bele vagy
csak figyelj ránk! Iratkozz fel a rendszeres Zöld leveleinkre!
Faültetés és erdősítés
Az alapítvány faápoló szakmérnöke, Bozzay Balázs korábban kiemelte az őshonos
fafajokból álló erdősávok számtalan előnyét, amely a gazdálkodókat is segíti: az ilyen
területek az egyre szélsőségesebb időjárási hatásoknak is jobban ellenállóak lesznek,
mint az intenzíven használt legelők. Emellett a talaj és a biodiverzitás helyreállítását
segítik, ami jelentősen hozzájárul a CO2 megkötéshez. „Így lehet Bezerédről akár
Budapesten élők számára is hozzájárulni az élhető világ megőrzéséhez” – tette hozzá a
10 millió Fa szakértője.

1000 jó céget is keres a 10 millió FaAlapítvány
„Hazánkban is egyre több vállalat tűz ki ESG, azaz szociális és környezeti célokat. Ezek
megvalósításában tudunk segítséget nyújtani, hiszen a faültetésen túl tevékenységünk
kiterjed az emberi, szociális dimenzióra is” – hívta fel a figyelmet korábban a 10 millió Fa
alapítója, Bojár Iván András. A Superbrands különdíjas alapítvány több helyen is jelezte,
hogy a kis- és nagyvállalati hozzájárulások is elengedhetetlenek, hogy a
klímakatasztrófa hatásait erdősítésekkel tudjuk enyhíteni hazánkban.
Cégek megkeresését pedig e-mailen: 10milliofa@10milliofa.hu

2024. novemberwww.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu•
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HORVÁTH KRISZTIÁN
K� FARAGÓ - K� SZOBRÁSZ

HORVÁTH KRISZTIÁN
K� FARAGÓ - K� SZOBRÁSZ

SÍREMLÉK készítés fels�fokon!
Gránit, márvány,
m�k� síremlékek

készítése, felújítása.

Pusztaszabolcs, Mátyás király u. 41. �E-mail: horvathk78@gmail.com
Telefon: 06-20/315-67-97 �06-20/438-5754

Facebook: Horváth Sírk� Pusztaszabolcs
Telefon: 06-20/315-67-97 �06-20/438-5754

Facebook: Horváth Sírk� Pusztaszabolcs

Hívjon most és kérjen személyes találkozót!

• Teljeskörű festő és mázoló munkák
• Glettelés, javítás, tisztasági festés
• Külső szigetelés
• Bontás, egyéb felújítási munkálatok

Kocolárisz
Dimitrisz és
Virág István

06 30 461 5410

Festés - Mázolás

MEGBÍZHATÓ DUGULÁSELHÁRÍTÓ
KERES?SZAKEMBERT

MEGBÍZHATÓ DUGULÁSELHÁRÍTÓ
KERES?SZAKEMBERT

Kulturált megjelenés, bontás nélküli munkavégzés, duguláselhárítás
korszerű gépekkel, precíz, tiszta munka korrekt árazással.

Amennyiben konyhai lefolyó, fürdőszoba, WC duguláselhárításra
(csőgörényezésere), esetleg womás csatornatisztításra

(udvari csatornák, gerinc-, illetve strangvezetékek) karbantartásra vagy
kamerás csatornavizsgálatra, hibafeltárásra van szüksége,
nyugodtan keressen a                                      telefonszámon!06 70 775 51 90

Sarkadi Tamás egyéni vállalkozó

forgalmazása, beépítése

Szúnyoghálók kedvezménnyel
Párkányok, napellenz�k, reluxák

Red�nyjavítás

M�anyag ajtó, ablak,
red�ny, red�nykapu

+36 30 781 80 22

Ingyenes felmérés!
Major Sándor, Pusztaszabolcs
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Atojótyúkok fajtaválasztása mellett fontos a takarmányozásuk és tartásuk is.
Tartási körülmények közül meg kell említenünk a ketreces tartást. A
megtermelt tojás jelentős része ilyen technológia alkalmazása mellett kerül
előállításra. Európában sokkal inkább preferált módok: a szabadtartás (extenzív és félintenzív tartás, fedett
szérűskert); mélyalmos tartás; intenzív padlós tartás (teljes felület rácspadozat) és természetesen a
baromfiudavarokban háztáji kistermelői körülmények közötti tartás, ami a leginkább extenzív tartási mód. A
világ szinte minden országában ezen a módon állították elő a tojást az 1950-es évekig, amikor is az intenzív
tojás termelés elindult. A szabad tartásos tojástermelést is jogszabályok szabályozzák. Például a
megengedett állatsűrűség 400 tyúk/ha, ami azonban az EU-szabályozás alapján semmiképp sem haladhatja
meg az 1000 tyúk/ha-t. Ennek azért a legtöbb udvar megfelel.
Mélyalmos tartás esetén az istálló alapterületét 8–10 cm vastagon bealmozzák.Az etetők és az itatók az alom
fölött vannak, míg az istálló hosszanti irányában leggyakrabban a falak mentén helyezik el a tojófészkeket.
Előnyösebb a tojófészkeket blokkokban, az oldalfalakra merőlegesen elhelyezni. A részben mélyalmos,
részben rácspadlós istállóban az etetők és az itatók a rácspadló fölött, míg a tojófészkek középen egymásnak
háttal helyezhetők el, de lehetnek a harántfalak mentén is.
Az intenzív, padlós tartás esetén teljes felületű rácspadlós (műanyag, fa- vagy drótrács) rendszerben a
tojófészkeket a falak mentén és az istálló középső részén keresztben célszerű elhelyezni úgy, hogy azok a
legkevésbé akadályozzák a keresztirányú szellőzést. A különböző padlós tartásrendszerekben a telepítési
sűrűség eltér egymástól. Mélyalmos tartásban 7 tyúk/m2, rácspadlóval épített istállóban 8 tyúk/m2 az ajánlott
sűrűség.
A félintenzíven tartott tyúkok takarmányozása hasonlít legjobban a háztáji körülményekre. most ezt
tárgyaljuk.
Félintenzív tartásban az állatok takarmányozása és itatása hagyományos módon az istállóban, nagyobb
állományok esetén vagy az udvaron (háztáji) történik. Az épületben vannak a tojófészkek is. Javasoljuk, ha
megoldható, akkor az etetők és itatók fedett helyen legyenek, vadmadaraktól származó szennyeződéstől,
esőtől, hótól védve. A madarak is tudnak itt tartózkodni a kedvezőtlen időjárás esetén. Ha szeretnénk, hogy
tyúkonként naponta egy tojást tudjunk összegyűjteni, akkor érdemes kész tojótápot etetnünk, ez az adott fajta
igényei szerint kerül összeállításra. Figyeljünk arra, hogy a táp 17% fehérjét és a tojáshéj képződéshez
szükséges kalciumból 3,5%-ot tartalmazzon. Ha a kész tojótápot az otthoni kukoricával, búzával,
napraforgóval tovább hígítjuk, akkor ne csodálkozzunk azon, hogy a tojástermelés alacsonyabb, mint azt
gondolnánk, és a héj is vékonyabb, törékenyebb lesz.
A felnőtt tojótyúkok szívós, erős szervezetek már, hiszen a tojástermelés 22-23. élethéten kezdődik, amikor
már teljesen kifejlett madárról beszélünk. Sajnos előfordulhat, hogy egy-egy tyúk elhullik. Ha ez több egymást
követő napon előfordul, akkor érdemes az állatorvost felkeresni, hogy a kórboncolást elvégezze, nehogy
fertőző betegség álljon a kiesések mögött.

Állatorvosi sorok
Gondolatok a tojótyúk tartásról - 2. rész

dr. Kelemen Ferenc
menedzser-állatorvos,

szakállatorvos

Telefon: 06 30 530 1513

dr. Rigó Zsuzsa
állategészségügyi igazgatástani

és járványügyi szakállatorvos

Telefon: 06 30 608 75 99

„Sok időt pazaroltak már el
a kérdésre, hogy mi volt előbb:

a tyúk vagy a tojás.
Természetesen a kakas!”

(Theodore Carter Achilles)

2024. novemberwww.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu•
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Kárpitozott bútorok

áthúzása, javítása:

Ülő- és fekvőbútorok,

motorülések, kerti bútorok.

Bútorszövet-választékkal, szállítással!

Ha régi, kényelmes, megszokott bútorától

nem szeretne megválni, de felújításra szorul,

keressen bizalommal!

Tabi László • 06 20 214 6664

KÁRPITOS – PUSZTASZABOLCS

Enyészet hava www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu•

Jakus István - IváncsaJakus István - Iváncsa

Tel: +36 30 826 56 12Tel: +36 30 826 56 12

Ömlesztett anyag
szállítása
Ömlesztett anyag
szállítása

Gépi földmunka
Forgó�kotró bobcat
Gépi földmunka
Forgó�kotró bobcat

Légkondicionáló berendezések telepítése,

karbantartása, javítása.

Tel.: 06 70 429 64 38

E-mail: gomoriklima@gmail.com

Web: www.gomoriklima.hu

Gömöri Pál e. v.

SZABÓ ZSOLT
E.ON REGISZTRÁLT VILLANYSZERELŐ

Az elvégzett munkákra garanciát vállalok!

Telefon: 06 20 5524976

• Új mérőhelyek kiépítése

• Teljesítménybővítés

• Új házak villanyszerelése,
régi házak elekromos felújítása

GONDOZÁSMENTES
KERÍTÉSELEMEK

Masszív Ajtó Kft.
Iváncsa, Kandó Kálmán u. 6.

Telefon: 06 70 433 36 40

10 év garancia
Komplett

kerítés
telepítését
vállaljuk!
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Zörényi
Gumiszerviz
Zörényi

Pusztaszabolcs, Kastély utca 3.

SZOLGÁLTATÁSAIM:
Gumiabroncs- és tömlőjavítás

Motorgumi szerelés, centírozás

Személygépkocsi abroncs szerelése és centírozása

Gumiabroncsok értékesítése

SZOLGÁLTATÁSAIM:

Nyitva: hétfő-péntek: 8-15; szombat: 8-12

Zörényi László gumijavító - tel: (30) 310-5728

ÁCS
Régi tetők átrakása, felújítása

Új tetők, előtetők készítése

Lapos tetők szigetelése

Telefon: 06 20 8044 133

B@j Ács Kft.

ÁCS
Régi tetők átrakása, felújítása

Új tetők, előtetők készítése

Lapos tetők szigetelése

Telefon: 06 20 8044 133

B@j Ács Kft.

NAPTÁR 2025.NAPTÁR 2025.
Szeretnénk idén is a decemberi

számhoz naptármellékletet kiadni.
AKI BENNE LENNE, KERESSEN!

Boka Erika 06 20 544 7555

t k kérségi is apocs
ÖN IS HIRDETNE?
Hívjon fel! 06 20 544 7555

Írjon e-mailt! kapocs@kiskapocs.hu
Küldjön levelet! 2455 Beloiannisz, Szeptember u. 12.

A vállalkozói keretes hirdetések tervezése,
készítése is benne van az árban!

KÉRJEN AJÁNLATOT!
Lakossági apróhirdetés: 1.000 Ft / 180 leütésig

amely ajánlat kizárólag magánszemélyek apróhirdetéseire
és nem vállalkozói hirdetésekre vonatkozik!

Ön ismeri az egészségpénztár
működését? Tudja, hogy évi 150.000
forint adóvisszatérítést is kaphat

befizetései után?
MINDEN CSALÁDBAN LEGYEN

EGÉSZSÉGPÉNZTÁR!

Saját részre és családtagjainknak
többet közöttVÁSÁROLHATUNK BELŐLE

• gyógyszereket, vitaminokat,
• gyógyászati segédeszközöket, szemüveget,
• csecsemő és betegápolási cikkeket;

illetve TÖBB SZOLGÁLTATÁST
IS ELSZÁMOLHATUNK:

• kezeléseket,fogászati
• gyógytornát, gyógymasszázst,
• szűrővizsgálatokat,
• szakrendeléseket.magánorvosi

ÖNSEGÉLYEZŐ SZOLGÁLTATÁSOK:
• kapcsolódó ellátások,gyermek születéséhez
• munkanélküliségi ellátások, kieső jövedelem

(pl. táppénz esetén) pótlása,
• szolgáltatás,temetési
• beiskolázási támogatás,
• támogatása,idősgondozás
• lakáscélú jelzáloghitel törlesztésének

támogatása – a teljesség igénye nélkül!
Ezen kifizetések 20 % adóvisszatérítésre
jogosítják a tagokat. Pár ezer forintos befize-
tésekből komoly tartalékot is képezhetünk
betegség, baleset idejére!

A részletekről érdeklődjenek
telefonon vagy személyesen!
Boka Erika 06 20 544 7555

Beloiannisz, Szeptember u. 12.
(előre egyeztetett időpontban);

Százhalombatta, Damjanich u. 23.
(Príma üzletház,

kedden 8–14, csütörtökön 12–17 óra között!)
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2024. 11. 10. vasárnap 15:00
W. Shakespeare: Othello

Faluház és Könyvtár, Gyúró

2024. 11. 22. (péntek) 17:00
„Ünnep igéző” - gyermekműsor dallal,

verssel, játékkal és kézműves foglalkozással
Báró Sina György Közösségi Ház, Sinatelep

2024. 11. 23. (szombat) 15:00
Garlo Goldoni: Mirandolina - vígjáték

Baracskai Faluház

Felvonási Tünetek
Színjátszó Műhely

AZ ELŐADÁSOK
INGYENESEK!

Adományaikkal
a társulat további

munkáját támogatják.

Murzsa Kata
murzsakata@gmail.com

06 20 523 26 86

Enyészet hava www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu•

FIGYELEM! Férfi szereplőt keresünk 20 - 60
év között. Ha érzel magadban energiát, hogy

velünk játssz, várunk társulatunkba!

Pár hete nyílt meg

Gódányné Homoki Mária
kiállítása Szabadegyházán,
a Nagy László Művelődési
Házban. Örömmel ajánlom

figyelmükbe ezeket a
szívmelengető, többnyire

vidám, színes alkotásokat!
A kiállítás tervek szerint

januárig látható.

A festmények megvásárolhatók!
Az intézmény többnyire

hétköznap délutánonként, illetve
hétvégén programok idején

van nyitva.

KIÁLLÍTÁS SZABADEGYHÁZÁN ADVENTI NAPTÁR
Anyukám minden évben készıt́ett

szeretetcsomagot karácsony előtt egy‐egy

családnak, akikről úgy tudta, jól jön náluk

egy kis extra segıt́ség. E�vek óta én is sok

mindenből többet veszek decemberben,

hiszen konzervből, száraz élelmiszerből,

édességből sosem baj, ha van otthon egy kis

tartalék! Aztán készıt́ek belőle egy csomagot,

ami nem ajándék a hagyományos értelemben,

arra ott vannak a cipős dobozok,

az alapıt́ványi vagy önkormányzati

jótékonysági lehetőségek. Ez csak egy kis

figyelmesség, ami jólesik annak, aki kapja. Ha

azonban nincs olyan család, akinek szıv́esen

adunk vagy kevesebbet engedhetünk meg

magunknak, akkor is lehetőségünk van

kedveskedni például ıǵy:

A napokban többen megosztották, gondolom,

ıǵy nem is mindenkinek újdonság, hogy

ötletként felhozzák: idén legyen fordított
adventi naptárad, amiből nem kiveszel,

hanem beteszel. A lényege, hogy vesznek egy

nagyobb dobozt és december 1‐24 között

minden nap beletesznek valamit, ami

másoknak hasznos, finom vagy kedves lehet.

Egy plüss kulcstartót, egy tábla csokit, egy

flakon sampont, bármit. E�s amikor a 24

aprósággal megtelik a doboz, azt elviszik egy

szeretetotthonba, egy kórházba, egy

menhelyre, vagy egy templomba.

Örömet szerezni, adni jó! Annak is, aki
adja, annak is, aki kapja. Kell ennél több?
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Kos (március 21. - április 20.)
Bár a bekuckózáshoz lenne legnagyobb kedve, jobban
teszi, ha valami mozgást iktat a mindennapjaiba!

Bika (április 21. - május 20.)
Új feladat van a láthatáron, ami felforgathatja a megszokott
napirendjét!

Ikrek (május 21. - június 21.)
Egy összezördülés még nem veszélyezteti a tartós
harmóniát, de figyelmeztet arra, hogy együttműködésre
van szükség!

Rák (június 22. - július 22.)
Párkapcsolatában fordulhat elő feszültség, amit jó lenne
engedékenyen elsimítani, nem pedig haraggal fokozni!

Oroszlán (július 23. - augusztus 23.)
Év végére talán jut ideje magára és párjára is a
feltornyosult feladatok mellett! Ha nincs kapcsolata, most
járjon nyitott szemmel és szívvel!

Szűz (augusztus 24. - szeptember 23.)
Itt az ideje az egyenes beszédnek! Ha valamin fortyog
magában, nem fog megoldódni, csak ha nyíltan felvállalja,
mi bántja!

Mérleg (szeptember 24. - október 23.)
Komolyan kell törődnie az egészségével, nem sorolhatja
hátra fo ly ton a napi fe ladata i mögé! Kezdjen
egészségmegőrző programot!

Skorpió (október 24. - november 22.)
Valami feszíti mostanában, jó lenne, ha ezt nem a
szerettein vezetné le! Menjen edzésre vagy fusson inkább!

Nyilas (november 23. - december 21.)
Ahogy közeledik az év vége, kezdi magánéletét helyezni a
központba, ami jót tesz a párkapcsolatának, ha van, és
lehetőséget nyit, ha nincs!

Bak (december 22. - január 20.)
Töltsön minél több időt a szabad levegőn! Legjobb, ha ezt
mozgással párosítva teszi, esetleg aktív sportolásba kezd!

Vízöntő (január 21. - február 20.)
Lassan helyreáll Önben a béke. Nem feszíti a kritika,
elfogadja helyzetét és beleáll a feladataiba, amelyek
átlendítik a nehézségeken.

Halak (február 21. - március 20.)
Ha nem is minden megy simán a munkájában, nem kell
megi jedni ! Visszazökkenhet minden a rendes
kerékvágásba vagy olyan változás jön, ami megoldást
kínál a jövőre nézve!

Horoszkóp novemberre

2024. novemberwww.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu•

ó
a
p

ró
a
p
ró

a
p
ró

p
ró

a
p
ró

a
p
ró

a
p
ró

a
p

a
p
ró

a
p
ró

a
p
ró

a
p
ró

a
p
ró

a
p
r

ró
a
p
ró

a
p
ró

a
p
ró

a
p
ró

a
p
ró

a
p

ó
a
p
ró

a
p
ró

a
p
ró

a
p
ró

a
p
ró

a
p
r

p
ró

a
p
ró

a
p
ró

a
p
ró

a
p
r

ó
a
p
ró

a
p
ró

a
p

p
ró

a

Híresztelő
• Eladó családi ház Adonyban! Parkosított telken 2

szoba összkomfor t , gáz f tésse l ! (m ködű ű ő
cserépkályha is van) Irányár: 42 .millió forint Telefon:
+36 30 533 57 47

• Hagyományos, alig használt független mobiltelefon
VÉSZTELEFON funkcióval ELADÓ. Három telefon-
számot riaszt egy gombnyomásra. Irányár 10.000 Ft,
a hirdetési településeken el is viszem. Érdeklődni
lehet: +36 20 544 75 55

Végy egy üres cipősdobozt, töltsd

meg sok apró csodával, aminek

gyerekként te is örülnél!

Tégy bele iskolaszert, édességet,

apró játékot, piperecikket,

más ötletes dolgot, s végül

csomagold be, és ıŕd rá, hogy lány

vagy fiú és hány évesnek!

Az elkészült ajándékcsomagot

legkésőbb december 15�ig
juttasd el az alábbi cıḿre:

Sebes Folyó Alapítvány
Pusztaszabolcs,
Velencei út 67.

Telefon: 06 20 770 5783

A Baptista Szeretetszolgálat és

a Sebes Folyó Alapıt́vány akciója.

CIPŐS-
DOBOZ
AKCIÓ
2024.
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Homlokzati hőszigetelő
anyagok egész évben
kedvező áron!

Színes homlokzati nemesvakolat alapozóval
-től

1.440,- Ft/m
2

Termékeink az

is felhasználhatók!

Otthonfelújítási Programban

2431 Perkáta, Szabadság tér 4.

www.szigetelthaz.hu

Tel.: 20/347-86-82

Komplett rendszer vásárlása

esetén ingyenes házhozszállítás!

Kérjen árajánlatot

telefonon vagy

honlapunkon keresztül!

Hőszigetelő alaprendszer:

5 cm............
............

......1.940 Ft/m
2

8 cm............
............

......2.560 Ft/m
2

10 cm............
............

....2.970 Ft/m
2

15 cm............
............

....4.010 Ft/m
2

20 cm............
............

....5.050 Ft/m
2

Szombati István
06 30 570 8828

• Építő- és faanyag, méter- és
ömlesztett áru szállítás.

• Fakivágás, veszélyes fák
kivágása alpin technikával.

• Udvartisztítás, tereprendezés

-

Minden, ami fuvar!
Fa nyílászárók, redőnyök, párkányok, szúnyoghálók

Minőségi műanyag nyílászárók
olcsón, 2 hét alatt!

Műanyag nyílászárók
színesben is!

Szekcionált garázsajtók motorral is.

Szolgáltatásaink:

• ingyenes felmérés

• árajánlat készıt́és

• szakszerű beépıt́és, tanácsadás

• igény szerint visszajavıt́ás.

Propszt Zsolt • 06 20 416 3947
propsztzsolt@gmail.com

bizonyilaszarok@gmail.com
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