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Adony > Beloiannisz > Besny8 > Fxcsi > [vancsa > Képolnaanek > Kules > Pusztaszaboles >
Perkata > Racalmas > Rackeresztir > Seregélyes > Sinatelep > Szabadegyhaza > Zichyujfalu

Késziilj a melegre

hoszivattyuval!
Fiités: -25°C — 35°C

kiils6 homérsékletig
Hutés: -5°C — 43°C
kiilsé hémérsékletig

™ 1.200.000 Ft+AFA-té1
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CEN heat pump
KEYMARK

i R32
= , J hlndkaeng
6,5 kW hoszivattyu rendszer:
1.200.000 Ft + AFA
8,5 kW hdszivattyt rendszer: ﬂ ﬁ:
1.400.000 Ft + AFA e

14 kW hdszivattyl rendszer:
1.990.000,- Ft + AFA

(A feltiintetett arak beszerelés nélkiil értenddk!)

Porszivo /
Vivax, porzsak nélkiili

HEPA sziir6s, 700 W

28.900 Ft

A nalunk vésarolt tiizhelyeket szakemberiink kedvezményesen beiizemeli a helyszinen.
Kedvezményes dijaink a kovetkezoek: Kules, Perkata és Racalmas teriiletén 15.000 Ft helyett 9.900 Ft-ért.
A tovabbi telepiiléseken — Adony, Beloiannisz, Besnyd, Ercsi, Ivancsa, Kapolnasnyék, Pusztaszabolcs,
Rackeresztir, Seregélyes, Sinatelep, Szabadegyhaza, Zichyujfalu — 18.000 Ft helyett 12.900 Ft.

A betizemelési dijak tartalmazzak a kiszallast és a mai szabvanynak megfeleld sarga gazcso cseréjét is!
Kiszallitast is vallalunk a nalunk vasarolt termékekre.

Kulcs, Perkata és Racalmas 5.000 Ft « Adony, Beloiannisz, Besnyd, Ercsi, Ivancsa, Kapolnasny¢k,
Pusztaszabolcs, Rackeresztur, Seregélyes, Sinatelep, Szabadegyhaza, Zichyujfalu 7.500 Ft

FULLKHD

DUNAUJVAROS, VEREBELY L. UT 12.
06 (20) 359-6062 * freetrade2000kft@gmail.com

Vedd célba a legjobbat!

Yoo www.fullhd.hu
{ Nyitva tartas:
) hétfotdl - csiitortokig:
\ e 817 Ora;
<2 pénteken: 8-16 6ra;
szombaton és vasarnap:
\\, zarva
405 NOVACOOK ;5.5 1atssight nom vl
Mikrohullam siit6
20 literes,
700 W teljesitményii

21.000 Ft

@ Gaz-gaz tiizhely
+

50 cm széles, PB-palackos
haszndlatra atalakitva,
reduktorra szerelve.
Szikraztatas, siitotér vilagitas,
alsé-felso siités,

siitdajtoba szerelt homérdvel.

117.900 Ft
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kalia lzei

Minden izében clasz...

www.kiskapocs.hu
%
0670 7712177 %
https://italiaizei.hu o
Csomagolt OLASZ delikatesz termékek
(tésztak, konzervek, pasztak, fiiszerek..)

Az ujsag megjelenési helységeiben
ingyenes kiszallitassal!

Autodjavitas, gumiszerelés
o6zonos fertotienités,
kllmatoltes és jawtas

s
—_—

‘Lérincz Zoltan (Adony)

PAPIR-KINCS
Papirbolt - Adony

Ballagasra késziilsz? Mindenben segitiink!
Egy helyen — nalunk - percek alatt beszerezheted az
osszes ,kelléket”! Héliumos lufik, gyényorii eziist
ékszerek, ajandéktargyak, gratulalé képeslapok,
valogatott jatékok. Ovis ballagoknak iskolataskak,
tolltartok, gyonyori, minéségi iskolaszerek mérsékelt
aron. Elj a szakértelmiinkkel, RENDELD MEG NALUNK
a kovetkezo évi fiizetcsomagodat, mi pedig
10% kedvezménnyel koszonjiik meg,
hogy minket valasztottal.

Bankkartyat, utalvanyokat elfogadunk.
Akcidink a Facebookon is megtalalhatok.
Adony, Bajcsy-Zs. u. 6.

Tel.: 06 20 596 6910 - 06 25 230 520
FB: Papir-Kincs Papirbolt Adony

Dr. Nemes Laszlo

Allatorvosi rendeld
Teljes kord allatorvosi ellatas a
legrovidebb idén beliil, gazdibarat aron.
Oltdsok * Miitétek » Ultrahang vizsgdlat
Endoszkdpos vizsgalat
Réntgen  Laboratorium
Egészségmegorz6 készitmények
nagy valasztékban!

Bankkartya elfogaddhely!
Pusztaszabolcs, Béke u.53
Tel: 06-20/970-59-87
A részleteket tekintse meg honlapunkon:
www. nemesdoktor.hu
NYITVA TARTAS:
hétf6tdl péntekig 8-10 és 17-19 6raig;
szombaton 8 - 12 oralg

SES EKSZEREK

ballagasra

-20%

"
Ra
\,._.,:I_{_{_J'r
L EKSZER

alombatta Tesco
2024.04.19-06.30.
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Kedves Olvasok!

Az elmilt hetekben nagyon sokat foglalkoztam a multtal. A szliléi hazban
ramolas kdézben keriilnek sorra a kezembe targyak, amelyek évekre,
évtizedekre repitenek vissza. Orakig elmeriilok valogatas kdzben a
gondolataimban, kész lelki tréning: mit tartok meg a multbél, merre haladok
tovabb? Mihez kotéddm és mit engedek el kdnnyen? Mennyire valtozik a
dolgok jelent6sége? Egyaltalan: mi maradt friss éimény, mi kopott ki a
vilagombol az évek soran?

Kozben eszembe jutnak a napi térténések, és ezzel parhuzamosan vizsgalom magam is, hogyan
alakultam, mennyiben mas a gondolkodasom, mint volt 5-10-20 vagy még tdbb éve. Azon meditalok,
vajon mi valtozott bennem leginkabb? Az ,alapok” maradtak szerintem, az elveimet (remélem)
sosem adtam fel, a hitem nem hagyott el még a legnehezebb idészakomban sem. Egy-egy konkrét
esemény kapcsan elcsodalkozom, hogyan reagaltam korabban. Azt talan elmondhatom, hogy
Jecsillapodtam” mar - lehet, hogy ezt a lendiilet lassulasa vagy csupan a kor teszi? Ugy érzem,
kevésbé vagyok kritikus és elfogaddbb lettem, de ezen még van mit csiszolni!

A nehézségeivel, kiizdelmeivel egyitt is nagyon szeretem a vilagot és benne az embereket
szépnek, jonak latnil Epiteni, alkotni kell, elére menni, nem a muiltban élni, nem a régi idskre
hivatkozni Ujbél és Ujbdl! Mindannyian masok vagyunk, mindannyian valtozunk — és a
valasztasunkon mulik, melyik irdnyba fordulunk tovabbi utunkon!

Kitartast, kedves Olvasok, toleranciat, elfogadast kivanok mindenkinek! J6 valasztasokat, boldog
nyarat, j6 pihenést! Boka Erika

Aprily Lajos: A ragyogé madar (részlet)

,Kerested erdbn, bérceken, S mig mohon (zte két szemed,

fiatalsagtol részegen. futott, futott az életed...
Almodtad és tudtad, hogy él, egy suhogo hang meglegyint,
kiilonb madar a tobbinél: s tapogat6 kezedre szall
elorzott minden draga szint, s kaprazo tollat kelleti
smaragdot, tirkizt és rubint, a ragyogo madar!”

szikrazobb, mint a gyurgyalag,
begytollan biboros szalag, ...

Kiadja: Kiskapocs Szocialis Szovetkezet ¢ Adoszam: 24889795-1-07 « Postacim: 2455 Beloiannisz,
Szeptember utca 12. e Szerkeszt6: Szombati Istvan e Hirdetésszervezd: Boka Erika
Telefon: 06-20/544-7555 « www.Kiskapocs.hu « kapocs@kiskapocs.hu
Bankszamlaszam: 10700093-70230235-51100005
Nyomdai el6készités: Solyom Balazs ¢ Nyomdai kivitelezés: Innovariant, Szeged
A hirdetések tartalmaért feleldsséget nem vallalunk. Kéziratot nem 6rziink és nem kiildiink vissza.
Copyright © 2024. A kiadé minden jogot fenntartott. « Eng. sz: CE/31713-2/2016.

VIIL évfolyam 5. szam, Kistérségi Kapocsként alapitva 2006 decemberében.

Megjelenik 9.000 példanyban a cimlapon felsorolt telepiiléseken.

Impresszum

Kovetkez6 lapzarta: 2024. junius 19.
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SZABO ZSOLT Mindségi miianyag nyilaszarék

E.ON REGISZTRALT VILLANYSZERELO
+ Uj méréhelyek kiépitése
* Teljesitménybdvités

+ Uj hazak villanyszerelése,
régi hazak elekromos feltjitasa

Az elvégzett munkakra garanciat vallalok!

Telefon: 06 20 5524976

JakusiIstvan - Ivancsa

Omlesztett anyag
szallitasa

Tel: +36 30 826 5612

GEPJARMU MUSZAKI VIZSGAZTATAS
EREDETISEG VIZSGALAT
GEPJARMU JAVITAS
GUMISZERELES, GUMIABRONCS TAROLAS
KLIMA ELLENORZES, FELTOLTES
MUSZERES FUTOMU ALLITAS
ARUFUVAROZAS,
RAKODOGEPES- ES FOLDMUNKAK

QC\,,\

groszeniz At

~/ADONY, ADY ENDRE U, 82/2
Nyitva tartas:
hétf6 — cstitortok: 6:30 — 15:00
péntek: 6:30 — 12:30
+36 30 586 1591
+36 25 231 027/126-0s mellék

Gépi foldmunka .
Forgo-kotré bobcat

olcson, 2 hét alatt!

Fa nyilaszarok, redonyok, parkanyok, szinyoghalok

Miianyag nyilaszarok
szinesben is!
Szekcionalt garazsajtok motorral is.
Szolgdltatdsaink:

e ingyenes felmérés
e drajanlat készités
e szakszer(i beépités, tanacsadas
e igény szerint visszajavitas.
Propszt Zsolt « 06 20 416 3947
propsztzsolt@gmail.com
bizonyilaszarok@gmail.com

Tiizeld- és épitéoanyag kereskedés

Cim:
Ivancsa,
Hunyadi

Janos utca
781 hrsz.

* tiizelo

e fenyo flirészaru
e zsakos anyagok
* hészigetelés

* vasaru

* cserép

* beton elemek

o téglak

Szallitast
vallalunk!

Tel: +36 30 314 33 78
+36 30 927 70 24

Minden, ami a hazahoz sziikséges!
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DUGULAS
ELHARITAS
Kameras csatornavizsgalat

hétvégen és Dimitrisz és

tinnepnapokon is! Virag Istvan
06 30 461 5410

Kocolarisz

Nincs kiszallasi dij!

Bontas nélkiil, garanciaval! A c S

Vitanyi Laszlo
Regl tetok atrakasa, felujltasa

Telefon: Ujftetokfelstetokikeszitesel

06 70 303 60 03 | Lapos tetok: smgetelese

Kl Vitus Dugulaselharitas | [ESEUHIEERRS RS
dugulaselharitasmostazonnal.hu| | BajJACsTKit!

MAPEI 24 h & MAPEI

Mapel hldegburkoIaS| termekek hazhoz szallitasa akar 24 éran beliil!

%)
!

Iy

Adesﬂex P9 ¢ Keraflex Extra S1 ¢ Ultraplan Eco 20
Primer G * Mapegum WPS ¢ Keracolor FF Flex
Mapesil AC ¢ Eco Prim Grip Plus

| A termékek lizletiinkben is megvasarolhatok!
2431 Perkata, Szabadsag tér 4.
[®zecLepi Nyitva: H-P: 8:00-16:00 Szo: 8:00-12:00

IPARCIKKBOLT 8 TOZEP Telefon: 06 20 347 86 82
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oszoba felujitas

| Rovid kezdési hatdridével,
anyagbeszerzes.’sel." ]
MINDENT MI INTEZUNH'

Bédi Istvan egyéni vallalkozd

06 30/110-6121

bodiklimatech@gmail.com

Légkondicionald
telepitése, javitasa,
karbantartas

Nyilaszaro- és
arnyékolastechnikai szerelés
Miianyag, fa nyilaszarok
Beltéri ajtok, parkanyok
Lakossagi és ipari garazskapuk
Nyilé, tolé- és tszékapuk
Redonyok, redénykapuk
Szinyoghalok, reluxak,
szalagfiiggonyok
Aereco szell6z6k
gyartdsa, beépitése és javitdsa
rovid hatdridovel.
Ingyenes felmérés, darajdanlat készités.

Sipos Tamas
Adony

Telefon:
06 20 381 81 04

E-mail:
tamas.sipos81@gmail.com

kedvezo aron!

HOPLUSZ

RENDSZER MARKAKEPVISE

¥ 2431 Perkata, Szabadsag tér 4.

Homlokzati hdszigeteld
anyagok egész évben

]
B

IPARCIKKBOLT ES TOZEP

-----------
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MEGBiIZHATO DUGULASELHARITO
SZAKEMBERT KERES?

Kulturalt megjelenés, bontas nélkiili munkavégzés, dugulaselharitas

korszerii gépekkel, preciz, tiszta munka korrekt arazassal.
Amennyiben konyhai lefolyé, fiirdészoba, WC duguldselharitasra
(csogérényezésere), esetleg womas csatornatisztitasra
(udvari csatornak, gerinc-, illetve strangvezetékek) karbantartasra vagy
kameras csatornavizsgalatra, hibafeltardsra van sziiksége,
nyugodtan keressena 06 70 775 51 90 telefonszamon!
Sarkadi Tamas egyéni vallalkozé

Szerviziinkben a legkorszer(ibb klimafertétlenitést, az ugynevezett
6zonos tisztitasi eljarast alkalmazzuk, melynek 6000-szer nagyobb
a hatasfoka, mint a normal fert6tlenitGszereknek.

Az O6zonos fertGtlenités teljes mértékben vegyszer és karos
anyagok felhaszndlasa nélkil torténik, ezért kilonosképpen ©
ajanlott kisgyermekesek, allergiasok, valamint vegyszerekre
érzékenyek szamara. (A habbal, spray-vel torténd fert6tlenités
sokdig kellemetlen szagot hagy maga utan, az emberi szervezetre karos és er8s vegyszereket
tartalmaz.)

Rendkivil hatékony, gyors és megbizhatd eljaras az 6zonos autdklima fertStlenités, amely a
klimaberendezés és az utastér egyliittes tisztitasara, illetve sterilizalasarais alkalmas.

Autdszerel§ szerviziink terliletén mind a manualis, mind a digitalis klimat javitjuk és karbantartjuk. Az
auté klimaberendezések évente h(it6kozegik 20%-at veszitik el, ami befolyasolja az autdklima
mikodését. Amennyiben az autd klimabdl a h(it6kozeg elszivarog (ez a leggyakoribb probléma), ennek
megkeressiik a helyét nyomasprébaval, illetve vakuumozassal. Ha ez megvan, utana toltjik fel az auté
klimaberendezését.

Klimato6lt6gép haszndlata: 8.000 Ft
Arendszer hiit6k6zeggel valo felt6ltése: 30 Ft/gramm
PI. 500 gramm h(it6kézeg esetén: 8.000 Ft + (500 gramm x 30 Ft) = 23.000 Ft

Olaj és UV szinez6anyag toltését a rendszerbe INGYENES! (Az UV adalék rendszerbe toltése lehetévé
teszi, hogy az esetleges szivargas helyét UV lampéval meg lehessen talalni.)
Az ar NEM tartalmazza a pollensz(ir6 csere munkadijanak illetve anyagdnak arat. Az eltomd&dott
pollensziir6 nem megfelelSen ereszti at a sziikséges leveg6mennyiséget, csokken a klima hitésének
hatdsfoka, illetve az elszennyez6dott szlirében baktériumok és gombak is megtelepedhetnek. Célszer(
10.000 km-ént cserélni.

Ozongeneratoros klimatisztitas ara: 4.000,- Ft

Nitrogénes nyomdasproba ara: 4.000,- Ft
Nagy Arpad autészerelé-mester ® Telefon: 06-30/237-1398
2490 Pusztaszabolcs, Gardonyi Géza utca 20.
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ZOLD SAROK

Még a 20. sz&zad nagyobb részében is remekil eligazodtak a falusi emberek a ndvények vildgaban és
megtermelték egyéni szlkségleteik javat, ma mar azonban nagyon kevesen mdvelik kertjliket, az
allattartas is ritkul a haztajiban, és bizony nagy divat lett minden tipust telepiilésen a kével burkolas nagy
terlileteken. Elterjednek eddig ismeretlen névények, (kozuluk az 6shonos fajok rovasara), ami a
biologiai sokszinliséget veszélyezteti tobbek kdzott. i i :
Ugyanakkor vannak, akik kis teraszukon, erkélyikon is '
képesek kertet varazsolni, néhany dézsa vagy viraglada elég
ahhoz, hogy némi friss z6ldséget, fliszerndvényt
termesszenek. '
Csodat tesz a paradicsommal a szodabikarbdnas viz
+ Keverjunk 0ssze 4 teaskandl szodabikarbonat 4-5 liter
vizzel, hogy egy hazi készitésli gombadlé-szert kapjunk. \e
+ Mivel csokkenti a talaj savtartalmat, ezéltal édesiti a g
paradicsomot. 5 liternyi vizhez tegylnk 2 evékanal &%
szddabikarbonat és ezzel locsoljunk. Shay
+ A csigak nagy pusztitast tudnak végezni a kertben. T
Szérjunk kevés szodabikarbonat aprora tort tojashéjjal a &
védendd ndvények koré. .
+ Keverjik 0ssze az egyenlé mennyiségl szédabikarbonat Exise
és a lisztet, majd a keveréket a ndvényekre — mint brokkoli, (&8
képoszta — szérjuk. Ez a keverék elpusztitja kaposzta- &=
hernydkat anélkul, hogy dkoldgiai katasztréfat csindlnank a
kertben. !
Nagymamaink fliszerkertje mindannyiunknak jo példat &=
mutatnak. Ismerjilk meg a legfontosabb jésagokat, és
liltessiink beldliik kertiinkbe!
Nagyszilleink idejében elképzelhetetlen volt az olyan kert, £ :
amelyben ne lett volna gyogyfives sarok, hiszen ezeket az aroméas ndvényeket, amelyek illatukkal és
viragaik szinével is gyonyorkddtetnek benniinket, a hétkdznapokban igen sokrétlien hasznaltak fel. lllat-
és hatoanyagaik testapold fézetek és krémek alapanyagait képezték, koszoruba vagy csokorba kotve
pedig kedvelt, hagyomanyos lakasdisznek szamitottak.
Afiiszerndvények aromaja nemcsak az ételek izét gazdagitja, hanem vitaminokban és nyomelemekben is
bovelkedik.

Bevalt gyogyfiivek iiltetése és alkalmazasa

Agyogyfiives-fliszerndvényes kert praktikus okokbdl is legyen a haz kézelében, mert igy a konyhabol
gyorsan elérjik. Idealis a napos fekvés, mert a legtobb gyogy- és fliszernévény csak a meleg hatasara
bontakoztatja ki teljesen aromajat és gyogyerejét. Anem éveld ndvényeket minden évben Ujra kell liltetni,
mert 6sszel elpusztulnak. A kétéves ndvények a masik évben virdgoznak, majd szintén elhalnak. Az
ével6k fagytlirdk, s tavasszal Ujra kihajtanak.

Leggyakoribbak: bazsalikom, citromf(i, csombor, boragd, fokhagyma, izsép, kakukkfi, kamilla, kapor,
kémény, kérémvirag, lestyan, levendula, menta, petrezselyem, rozmaring, sarkantyuka, zsalya.

(Forras: Agraroldal)
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Bejarati ajtok,
biztonsagi ajtok,
ablakok
kedvezo aron!

Redonyok,
arnyékolas-
technika

INGYENES
FELMERES,
TANACSADAS!

TEL.: 06 70 433 3640
Massziv Ajto Kft.
Ivancsa, Kandé K. u. 6.

TEVE, INTERNET, TELEFON
Akar 66 HD és 116 SD mindségli
IPTV csatorna, TV2 Play Prémium,
RTL+Active és Telekom GO hozzaféréssel!
Szélessavu, akar 1.000 megabites
internetkapcsolat!
Igény szerint korlatlan beszélgetés
vezetékes és mobil iranyba!

Lakossagi és lizleti ligyfeleknek is!

Internet 4.376 Ft-tol!
Internet+televizio mar 7.574 Ft-tol!

Telepiilések, ahol szolgaltatasaink elérhetdk:
Adony, Beloiannisz, Besnyd, lvancsa, Kapolnasnyék,
Pusztaszabolcs, Rackeresztur, Seregélyes,
Sinatelep, Szabadegyhaza
Akozolt arak 12 hénap hliségidd vallalasa esetén érvényesek, mely esetben bekotési dijat
nem szamitunk fel. TV szolgaltatas esetén a kozolt ar 1 db set-top-boxot tartalmaz.
Ahirdetés nem mindsill ajanlattételnek, a létesitési hely ismeretében pontos ajénlatot adunk!

Informacid, megrendelés:
Balazs Telekom ¢ 06 30 40117 06
P —

Sebészeti

maganrendelés
Velencén

Dr. Botar Andrds - sebész, .
lé;gtsebesz, pruktuldgus szak?rvos
A'rendelésen se zultacidval, proktologlal\iebeszetl
&5 |ézersebiészeti beavatkozasokkal allunk rendelkezésikres:

Maganrendelésre a Velencei Szakrendeld 126-0s helységében
varom (Velence; Balatoni (it 65.). /
Rendelési id {szerda 16:00 - zo:-iu
Bejelentkezés: foglaljorvost.hu wi

+36 9541 564 telefonszamon le tséges.
“j,éaerrel kezelhetd elvaltozdsok:

virusos szemdlcs

bérkinovések a térzson és a
. iddskori bérelvaltozdsok
. értagulatok

bendtt korom
Prﬂk!nlégia a végbéltdji
foglalkozik.
Fizetési lehetdségek: k
kartya.
16 éves kor alatt bea\zm'

=]

-
S

pénz, bankka f , egészseghiztositasi

ast nem vallalok!

KOMUVES- ES
VILLANY-
SZERELES

MUNKAKAT
VALLALOK!

Falazas, dryvitozas,
térkovezés, kerités Gjjaépitése,
bontas, sitt elszallitas
Kisebb-nagyobb kémiives
munkdlatok.
Vizszerelési munkak!
Villanyszerelés:
halézatok kiépitése,
kisebb-nagyobb javitasok
Kardos Csaba
06 70 904 5280
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Allatorvosi sorok
Amit a kutyak cukorbetegségérél tudni érdeme

Tobb olyan betegség is |ézezik, amely nem csak emberek kozott,
hanem az altaluk kedvtelésbél tartott allatok kozott is el6fordul. A
cukorbetegség (diabetes) egy kronikus betegség, amely kutyak és
macskak koézott fordul eld, de esetenként sertésekben vagy lovakban is diagnosztizaljak. Kutyak
kérében a “klasszikus” cukorbetegség fordul elé.

+ Cukor: alapveté energiaforras a sejtek szamara. Az emésztés soran a bevitt taplalék darabokra
esik szét, tobbek kdzott cukorra, ami esszencidlis alapanyag forras a sejtfal és bizonyos
sejtalkotok szamara. A cukor a belekbdl felszivodik, és a szervezet legkUilénbdzébb részeire keril
akeringés altal.

¢ Inzulin: a hasnyalmirigy termeli, a szerv a gyomor mellett talalhaté. Az inzulin gyakorlatilag arra
utasitja a sejteket, hogy a vérkeringésbdl a cukrot hasznaljak a sejtmiikddéshez.

Koraitiinetek:

Tulzott szomjusag: a kutyak gyakran, nagy mennyiség( vizet fogyasztanak.

Tulzott vizeletlrités: gyakran vizelnek, esetenként el6fordul, hogy akar a héazban is torténthet

‘baleset”. Aszervezet probal megszabadulni a felesleges cukortol, ami a vizeletben is megjelenik.

Fogyas: az allat annak ellenére fogy, hogy normal mennyiségii eledelt fogyaszt el. Ez azért

kovetkezik be, mert a szervezet nem képes megfeleléen konvertélni az eledelt.

Megndvekedett étvagy: a kutyak akar folyamatosan éhesek lehetnek, mert sejtjeik nem képesek a

cukrot felvenni.

A betegség elérehaladott allapotaban a kovetkezoket latjuk: Etvagy csokkenése * Elgyengiilés

Depresszié « Hanyas « Katarakta (sziirkehalyog) — vaksaghoz vezet « Majmegnagyobbodas « Hugyuti

fertézések » Gorcsok « Veseelégtelenség

Az idejeben fel nem ismert cukorbetegség komoly karokat okozhat a szervezetben, ami elhullashoz

is vezethet!

Diagnozis: Az allatorvos vér-, és vizeletvizsgalattal (cukorszint meghatarozasa a vérben,

vizeletben) allitja fel a diagnozist.

Minél hamarabb kertil a kutya, macska a betegség tlineteinek észlelését kdvetden allatorvoshoz,

annal nagyobb az esélye, hogy a megfeleld kezelés hatasara a szervezet kiildnbdz6 szintjein a karos

hatasokat megel6zzik, megallitsuk. Ha a fenti tinetek kozil kett6t egylttesen tapasztal, kérjik
haladéktalanul keresse fel az allatorvosat a megfeleld terapa elkezdése végett.

) b i ; dr. Rigé Zsuzsa
,Bolcs embernek - ’ allategészségligyi igazgatastani
16 valo, és jarvanyligyi szakallatorvos

mert 16vé tesz Telefon: 06 30 608 75 99
az ember és
emberré a 16" dr. Kelemep Ferenc

Jokai Mo menedzser-allatorvos,

( Okal Mor, ) szakallatorvos

Telefon: 06 30 530 1513
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pJ | Az elmullds az élet része. Hidba vagyunk tisztdban
' a ténnyel, elfogadni és feldolgozni nehéz.
Hozzdtartozonk, szerettiink elveszitése nemcsak
érzelmileg dllithat megterheld idészak elé:
megtakaritds hijdn az anyagi gondokkal is meg
kell kiizdeniink. Ha szeretné megovni szeretteit az
e Visszavasérlés éékkelrendelkezd kookazat életbiztositas ehilez ha_sonlé g o,ndoktél, ,
MIERT AJANLOM? Nyugalom eIetblztOS}tasunk segithet a
 Megfizethetd! megoldasban.
e Nincs orvosi vizsgalat.
e Arra koltik, amire akarjak, nincs elszamolasi kotelezettség!
e Kedvezményezett név szerint adhato, nem csak csaladtag lehet az, és személye
modosithato.

Nem része a hagyatéknak, a kedvezményezett azonnal pénzt kap.
 Nincs hagyatéki illeték és kamatad6-mentes!

Valaszthat6 biztositasi 6sszegek (300.000 Ft-t61 1.200.000 Ft-ig),
elérehozott részletkifizetés lehetosége.
Ha felkeltette érdeklédését, kérjen visszahivdst!

Teljes életre szolo
« rendszeres dijas

Boka Erika fétanacsadoé  E-mail: kiskapocs@generalimail.hu
Telefon: 06 20 544 7555

Igény esetén az On otthonaban!

HORVATH KRISZTIAN

NN y 77
44 A\

KOFARAGO - KOSZOBRASZ

Granit, marvany,
miiko siremlékek
készitése, felijitasa.

Hivjon most és kérjen személyes talalkozot!

Pusztaszabolcs, Matyas kirdly u. 41. ¢ E-mail: horvathk7&@gmail.com
Telefon: 06-20/315-67-97 « 06-20/438-5754
Facebook: Horvath Sirké Pusztaszabolcs
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Ne déljiink be a csaloknak!

Hogyan keriiljiik el, hogy illetéktelenek megszerezzék banki adatainkat?

- Marketplace, J6fogds és egyéb online vasarfellleteken legyiink bizalmatlanok!

- SOHA ne adjunk meg bankkartya adatot —kizérdlag a bankszamlankat adjuk meg, ezzel nem
tudnak visszaélni!

- Ha magyartalanul fogalmazo, a magazast-tegezést kever6 vevd jelentkezik, jo eséllyel egy
csaléval van dolgunk.

- Prébaljunk torekedni a személyes ataddsra-atvételre!

sTéves utalas” miatti adategyeztetések

- Gyanus tranzakcidkra vald figyelmeztetés esetén SZAKITSUK MEG A VONALAT és az altalunk
ismert, hasznalt banki kézponti telefonszamot hivva kérjiink segitséget!

- SOHA ne telepitsiink a telefonunkra telefonos kérésre semmilyen alkalmazast és NE

ADJUNK MEG semmilyen azonosité adatot!
Gyorshitelek, kedvezé kamatozasu

hitelajanlatok

Hitelt Magyarorszagon kizarélag a megfelel6
engedélyek birtokaban lévé pénziigyi -
szolgaltaté vagy hitelintézet nydjthat.
Amennyiben nagyon el6nyds hitelajanlatot
kapunk, legylink bizalmatlanok! A csalas
abban rejlik, hogy elGzetes koltségeket kell
megfizetniink a hitel folydsitasa el6tt: pl.
folydsitasi dijat, eljarasi dijat, biztositast stb. Tegyiik fel magunknak a kérdést: talalkoztunk
mar olyan emberrel, aki messengeren keresztiil kapott hitelt?

Mérjik fel a lehet&ségeinket! Ha mar kis 6sszegl kdlcsont sem folydsitanak szamunkra, vajon
miért adna ,vadidegen” fedezet nélkiil 10-20 milli6 forintot? A ,tul szép, hogy igaz legyen”
torténetek altalaban atverések!

LEGYUNK GYANAKVOAK ES NE FELJUNK SEGITSEGET KERNI!

Minden hiité és fagyasztészekrény javitasa KARPITOS - PUSZTASZABOLCS

2 é\f g a ranci a'va" Butorszovet-valasztékkal, szallitassal!
Karpitozott butorok
Ajtégumi és miianyagrészek athuzésa, javitdsa: 4
pétlasat s vallalom. U16- és fekvébutorok, -:i.
; . motorlilések, kerti butorok.
Serak Gyorgy o o
Hiitégépszereld Ha régi, kényelmes, megszokott butoratol
nem szeretne megvalni, de feldjitdsra szorul,
keressen bizalommal!
06 20557 3008 Tabi Laszl6 * 06 20 214 6664




Napisten hava www.kiskapocs.hu ° kapocs@kiskapocs.hu 15

% amcy‘dn.lé

Felvonasi Tiinetek e - —

Szinjatsz6 Mihely .
2024. 06. 20. (csiit6rtok) 20:00 - W. Shakespeare: Othello L bt

Baro Sina Gyorgy Kozosségi Haz udvara Ke dves a don i kﬁZﬁSSé '
2024. 06. 21. (péntek) 21:00 - W. Shakespeare: Othello \ ly g l
Ercsi Temet6 Minden hénap els6 és harmadik
2024. 06. 22. (szombat) 21:00 - W. Shakespeare: Othello péntekén, 18 dérakor
Ercsi Csonakhaz taldlkozunk a régi

2024. 06. 23. (vasarnap) 19:00 - W. Shakespeare: Othello ﬁ dnkormanyzati épiiletben

Palagyi Jozsef Miivelédési Haz és Konyvtar, Nagyvenyim (a volt orvosi rendeld mogott)

2024. 06. 29. (szombat) 18:00 - C. Goldoni: Mirandolina Lehet8ség van Istenrdl vald kozos
Parkvarosi K6zosségi Haz, Erd

AZ ELOADASOK INGYENESEK! Adomanyaikkal
a tarsulat tovabbi munkajat tamogatjak.

Murzsa Kata « murzsakata@gmail.com 06205232686

beszélgetésre,elmélkedésre.
Szeretettel varunk benneteket
a soron kovetkezd talalkozoinkra!

Jézusban van az Elet - Gyiilekezet

CERGHY
LAURY sire

e

FITOS DEZSO TARSULAT: A FALY
Béptdncazinhdz eldadds

STENTE VAR ARANYLAKODALOM
vigjatek kit részhen, o Jaékszin
eldodaa

MAGYAR TAVAK FESTTIVALIA
Gélokoncan

»

B €5 LASTLO-GESIT PETER-BEKES PAL: A
DISUNGEL KONYVE

musical két felvondsban, o Pannon
¥ Varszinhdz Veszpeém eléaddsa

2024 JUNIUS 29.
i ;

b

MECHELLE KHOLO'S BROOKS-KELLY
TOUNGER: KALAMAZOO
komédia egy riszben, oz Ol
¥ Produkcio slsaddsa

FENTME MIKLOS-TASNAD ISTVAMN: MADE N
HUNGARIA

musical két febvondsban, o Magyarock
Duhzinhéz elsaddsa

rq RENDORSEGI FELHIVAS!

Tisztelt Lakossag!
A Fejér Varmegyel Renddr-fékapitdnysdg, Dunadjvdrosi
| az online térben
elkdvetett, féként a kiber bincs Gzé ket az
Adonyi Szocidlis Kozpontjiban (Kossuth L. u.9.)

2024, jnius 06-an (csiitértokan) 13:00 6ratél,
binmegeldzési forumra virja Onéket.

»

NYARI ELOADASOH

JEAN DE LETRAZ: TOMBOL AZ ERENY
bohdzat kit részben, Veres] Szinhdz
eldaddsa

MARSHALL KARP: OROMSZOLOK
vigiahék két részben, o Turay ldo
Sinhéz skboddia I E

Eljenek a

ik mega
ne valhassanak dldozatta! pe S
www.csajoghylovraszinpad.hu 1.

AT HAASAIONRA VALLIOU MLEPOMEY HUGOONT A Lkt MiviStnAE:
ST 3
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Horoszkop janiusrs

Kos (marcius 21. - aprilis 20.)
Legjobban teszi, ha kirandul, kimozdul otthonrdl, esetleg
pihenéssel kezdi a nyarat! Rafér Onre a kikapcsolodas!

Bika (aprilis 21. - majus 20.)

Ideje raszanni magat a rendszeres mozgéasra! Keressen
csoportot vagy tarsakat, akkor nagyobb kedvvel vaghat
majd bele!

Ikrek (majus 21. - junius 21.)
Nagyon fontos a kapcsolataban a tisztelet, legyen biiszke
aparjara, még ha néha engedni kell, akkor is!

Rak (junius 22. - julius 22.)

Menjen sokat a szabadba! Lehet kirandulas, tirazas az
apropdja, de ha csak a kertbe Ul ki pihenni, az is segit a
feltoltédésben!

Oroszlan (julius 23. - augusztus 23.)

Valami nagy valtozas allhat be életébe, ami akér varatlan
is lehet, de ne aggddjon, alkalmazkodni tud a helyzethez,
ahogy mindig!

Sziiz (augusztus 24. - szeptember 23.)

Ahhoz, hogy kimozduljon a holtpontrél, az dnbizalmat kell
erbsitenie. Ehhez 6nismereti kurzusra lesz sziiksége, de
legalabbis meditéljon rajta!

Meérleg (szeptember 24. - oktober 23.)

Bar tervei kozt nem szerepelt, valami tanulasi lehetdsége
adddik. Hasznalja ki, mert elébb-utébb nagy hasznat
veszi az U ismereteknek!

Skorpi6 (oktdber 24. - november 22.)

El6relépésben bizik, de nem biztos, hogy arra most van a
legalkalmasabb pillanat. Legyen kitart, be fog érni az a
lehetdség!

Nyilas (november 23. - december 21.)

Kedvet kap valami Uj sportag kiprobalasara. Vagjon bele,
mindegy, hogy melyik terlleten, csak rendszeres legyen
azamozgas!

Bak (december 22. - januar 20.)
Erik a befektetett munka eredménye! Kicsit tulhajtotta
magat, menjen nyaralni, innepelje meg sikereit!

Vizont6 (januar 21. - februar 20.)
Kicsit tandcstalan és szétszort mostanaban. Ne réstelljen
kiils6 segitséget kérni, de a megfeleld embertdl tegye!

Halak (februar21. - marcius 20.)

Kényelmi poziciét vehet fel: a nehézségek elharultak,
végre fellélegezhet! Lepje meg magat valami
kiilénlegessel ennek 6rémére!

kapocs@kiskapocs.hu 2024. jtnius

Pluss Kommandé
Nagyon sok témogatési célrol kapunk informéaciot a
médiaban, én most egy generalis kollégam, Nyilka Ildikd
sziviigyét, a Pliiss Kommandé Alapitvany Az
Alapitvanyokért mutatom be az Olvaséknak.
Ma Magyarorszégon minden 10. baba korasz(ilétt, ezért
azonnali, specidlis ellatasra van szliksége. Egy esélyre
az életre. A Korasziilott Hadmiivelet keretében
ezeknek a babaknak az apolaséat és életmentését segitd
eszkozokre gydjtlink.
Most 14 kdrhaz baba-inkubatorat szeretnék feldltoztetni
a sajat fejlesztésli babafészek csomagokkal, specialis
textilekkel, amik mar 33 klinikan bizonyitottak.
A korasz(ilétt babak és csaladjuk megsegitésére tobb
maédon van lehetdség:
+ Adomanyvonalon keresztiil: 13600 — 34 mellék
(hivhat6 vagy sms-tlehet kildeni)
+ Rendezvényeken: ,Olyan kilonleges hadmiivele-
tekben gondolkodunk, amik egy-egy nemes célt
szolgalnak. Varjuk a jelentkezését minden olyan
rendezvénynek, intézménynek, kézdsségnek, ahol
lecsaphat a Pliiss Kommando, hogy megmutathassa
a fontos emberi értékek, a j6sag és a szeretet erejét.
Mindemellett a Pliss Kommando egy szuper 6nkén-
tes kdzdsség, ahol mindnyéjan abban hiszlink, hogy a
pluss érték volt annak, aki adta, és érték lesz annak,
aki kapja. Hisziink a pliissok 6rok kérforgasaban.”
Webshopban vasarlassal, amely a honlapjukon
érhetfel;
+ Adomanypontokon,
+ Onkéntes munkaval;
+ Adonk 1 %-anak felajanlasaval;
+ Banki atutalassal: 11713036-21451047 (OTP Bank)
Tajékozébdjanak a honlapjukon a részletekrdl,
lehet6ségekrdl és az eddigi eredményekrol!
Honlap cim: https://plusskommando.hu

Facebook oldal: Pliiss Kommandé
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DUGULAS-ELHARITAS
BONTAS NELKUL! GARANCIAVAL!

. ViZVEZETEKSZERELES IS

06/20-362-5817

Gomori Pal e. v.

N
(( . . :
QBMOK/KIWA

Légkondicionalo berendezések telepitése,

karbantartasa, javitasa.

Tel.: 06 70 429 64 38
E-mail: gomoriklima@gmail.com
Web: www.gomoriklima.hu

Mianyag ajto, ablak,

redony, redénykapu
forgalmazasa, beépitése
Szunyoghalok kedvezménnyel

Parkanyok, napellenzék, reluxak
Reddnyjavitas
Ingyenes felmérés!

Major Sandor, Pusztaszabolcs
{,+36 307818022

« (j mér6helyek kiépitését,

« H-tarifa tigyintézést, klimaszerelést,

« régi méréhelyek thelyezését, szabvanyositdsdt,
« teljesitménybdvitést

FELKER GYORGY

€-0m regisztralt villanyszereloként
vallalom:

TELJES KORU UGYINTEZESSEL.

Telefon: 06 30 496 5032

GONDOZASMENTES
KERITESELEMEK

10 év garancia

Komplett
kerités
telepitését
vallaljuk!

KOCSIBEALLO

TERASZI‘EDES

: 4,9x3 meéter,

horganyzott acélbol:

495.000 F't

-
ioenzsn| dox

Massziv Ajto Kft.
Ivancsa, Kando6 Kalman u. 6.

Telefon: 06 70 433 36 40

Minden, ami fuvar!

« Epit6- és faanyag, méter- és
omlesztett aru szallitas.

» Fakivagas, veszélyes fak
kivagasa.

* Udvartisztitas, tereprendezés

Szombati  Jstvin
06 30 570 8828
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Vajon megert most napelente :tite} p‘ttem.
Igen, de kizdrolag 100 %-os asztmmetrzkus inverterrel!

Mi az az inverter? A napelem altal termelt egyendramot talakitja a haztartdsban hasznélt valtakoz6
dramma. Miért fontos, hogy aszimmetrikus legyen? Azért, mert egy szimmetrikus inverter akkor is
dtadja a napelem altal megtermelt dramot, ha az adott pillanatban elhaszndlhatnd azt valamilyen
fogyasztokkal. Ez a jelenlegi brutt6 elszamoldsban azt jelenti, hogy 4 Ft 39 fillérért dtadja a napelem
dltal termelt aram jelentds részét, amit 35-70 Ft-ért visszavesz. Igy nem éri meg szimmetrikus
inverterrel ajelen elszimoldsirendszerben napelemet telepiteni.

Mi a megoldas? 100 %-os aszimmetrikus inverter, ami tud ugy mikodni, hogy a
napelem altal termelt villamos energiabdl semmit sem ad 4t a szolgaltatonak! Igy a
brutté elszamoldsi rendszerben is megéri a napelem. Cégiink kizarélagos forgalmazdja a magyar
piaconaz elsé 100%-os aszimmetrikus inverternek! Bévebb felvilagositasérthivjon!

T MOST BEVEZETO ARON!
l f Ha hossziitdvon tervez lakdsa korszeriisitésével...
2 Ha fiiggetlenedni kivdn az energiadraktol...

Ha nyitott a 21. szdzadi technoldgidra...
Ha rovid megtériilési id6vel kivdn befektetni...
...akkor TAJEKOZODJON A LEGKORSZERUBB
m : RENDSZERROL, amelyhez akkumulatort is kinalunk —
“ VALLALKOZASOKNAK megfelel energiatirolék
egyediili ajanlattal!

Hozza prémium kategoriaju napelemek korrekt aron johet?
Viasiroljon kozvetleniil a kizarélagos forgalmazétol!
Ha felkeltette érdeklédését, kérjen kapcsolati lehetéséget!

VISZONTELADOK, KIVITELEZOK JELENTKEZESET IS VARJUK!
Boka Erika « 06 20 544 75 55
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