
Ingyenes információs és hirdetési havilap 2024. júniust k kérségi is apocs
Adony Beloiannisz Besnyo Iváncsa Pusztaszabolcs> > > Ercsi > > Kápolnásnyék > Kulcs > >
Perkáta > Rácalmás > Ráckeresztúr > Seregélyes > > > ZichyújfaluSinatelep Szabadegyháza

Porszívó
Vivax, porzsák nélküli

HEPA szűrős, 700 W

28.900 Ft

Kedvezményes díjaink a következőek: Kulcs, Perkáta és Rácalmás területén 15.000 Ft helyett -ért.9.900 Ft
A további településeken – Adony, Beloiannisz, Besnyő, Ercsi, Iváncsa, Kápolnásnyék, Pusztaszabolcs,

Ráckeresztúr, Seregélyes, Sinatelep, Szabadegyháza, Zichyújfalu – 18.000 Ft helyett 12.900 Ft.
A beüzemelési díjak tartalmazzák a kiszállást és a mai szabványnak megfelelő sárga gázcső cseréjét is!

Kiszállítást is vállalunk a nálunk vásárolt termékekre.
Kulcs, Perkáta és Rácalmás • Adony, Beloiannisz, Besnyő, Ercsi, Iváncsa, Kápolnásnyék,5.000 Ft

Pusztaszabolcs, Ráckeresztúr, Seregélyes, Sinatelep, Szabadegyháza, Zichyújfalu 7.500 Ft

A nálunk vásárolt tűzhelyeket szakemberünk a helyszínen.kedvezményesen beüzemeli

Esetleges helyesírási hibákért,
elírásért felelősséget nem vállalunk!

www.fullhd.hu
Nyitva tartás:

hétfőtől - csütörtökig:
8-17 óra;

pénteken: 8-16 óra;
szombaton és vasárnap:

zárva

Vedd célba a legjobbat!

117.900 Ft

FULLHD
DUNAÚJVÁROS, VEREBÉLY L. ÚT 12.
06 (20) 359-6062 • freetrade2000kft@gmail.com

Fűtés: -25°C – 35°C
külső hőmérsékletig
Hűtés: -5°C – 43°C
külső hőmérsékletig

1.200.000 Ft+ÁFA-tól

Készülj a melegre
hőszivattyúval!

6,5 kW hőszivattyú rendszer:

1.200.000 Ft + ÁFA
8,5 kW hőszivattyú rendszer:

1.400.000 Ft + ÁFA
14 kW hőszivattyú rendszer:

1.990.000,- Ft + ÁFA
(A feltüntetett árak beszerelés nélkül értendők!)

Mikrohullámú sütő
20 literes,

700 W teljesítményű

21.000 Ft

+

Gáz-gáz tűzhely

50 cm széles, PB-palackos
használatra átalakítva,

reduktorra szerelve.
Szikráztatás, sütőtér világítás,

alsó-felső sütés,
sütőajtóba szerelt hőmérővel.
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Az újság megjelenési helységeiben
ingyenes kiszállítással!

06 70 77 121 77
https://italiaizei.hu

Csomagolt OLASZ delikatesz termékek
(tészták, konzervek, paszták, fűszerek…)

Autójavítás, gumiszerelés

ózonos fertőtlenítés,

klímatöltés és javítás

Autójavítás, gumiszerelés

ózonos fertőtlenítés,

klímatöltés és javítás

Lőrincz Zoltán (Adony)

06 20 327 68 40

Lőrincz Zoltán (Adony)

06 20 327 68 40

Dr. Nemes László
Állatorvosi rendelő

Teljes körű állatorvosi ellátás a
legrövidebb időn belül, gazdibarát áron.

Oltások • Műtétek • Ultrahang vizsgálat
Endoszkópos vizsgálat

Röntgen • Laboratórium
Egészségmegőrző készítmények

nagy választékban!

Bankkártya elfogadóhely!
Pusztaszabolcs, Béke u.53

Tel: 06-20/970-59-87
A részleteket tekintse meg honlapunkon:

www. nemesdoktor.hu
NYITVA TARTÁS:

hétfőtől péntekig 8–10 és 17–19 óráig;
szombaton 8 – 12 óráig

Bankkártyát, utalványokat elfogadunk.
Akcióink a Facebookon is megtalálhatók.

Bankkártyát, utalványokat elfogadunk.
Akcióink a Facebookon is megtalálhatók.

Ballagásra készülsz? Mindenben segítünk!
Egy helyen – nálunk – percek alatt beszerezheted az

összes „kelléket”! Héliumos lufik, gyönyörű ezüst
ékszerek, ajándéktárgyak, gratuláló képeslapok,

válogatott játékok. iskolatáskák,Ovis ballagóknak
tolltartók, gyönyörű, minőségi iskolaszerek mérsékelt
áron. RENDELD MEG NÁLUNKÉlj a szakértelmünkkel,

a következő évi füzetcsomagodat, mi pedig
köszönjük meg,10% kedvezménnyel

hogy minket választottál.

PAPÍR-KINCS
Papírbolt - Adony

PAPÍR-KINCS
Papírbolt - Adony

Adony, Bajcsy-Zs. u. 6.
Tel.: 06 20 596 6910 • 06 25 230 520

FB: Papír-Kincs Papírbolt Adony

Adony, Bajcsy-Zs. u. 6.
Tel.: 06 20 596 6910 • 06 25 230 520

FB: Papír-Kincs Papírbolt Adony

2024. június
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KKedves Olvasók!

Az elmúlt hetekben nagyon sokat foglalkoztam a múlttal. A szülői házban
rámolás közben kerülnek sorra a kezembe tárgyak, amelyek évekre,
évtizedekre repítenek vissza. Órákig elmerülök válogatás közben a
gondolataimban, kész lelki tréning: mit tartok meg a múltból, merre haladok
tovább? Mihez kötődöm és mit engedek el könnyen? Mennyire változik a
dolgok jelentősége? Egyáltalán: mi maradt friss élmény, mi kopott ki a
világomból az évek során?
Közben eszembe jutnak a napi történések, és ezzel párhuzamosan vizsgálom magam is, hogyan
alakultam, mennyiben más a gondolkodásom, mint volt 5-10-20 vagy még több éve.Azon meditálok,
vajon mi változott bennem leginkább? Az „alapok” maradtak szerintem, az elveimet (remélem)
sosem adtam fel, a hitem nem hagyott el még a legnehezebb időszakomban sem. Egy-egy konkrét
esemény kapcsán elcsodálkozom, hogyan reagáltam korábban. Azt talán elmondhatom, hogy
„lecsillapodtam” már - lehet, hogy ezt a lendület lassulása vagy csupán a kor teszi? Úgy érzem,
kevésbé vagyok kritikus és elfogadóbb lettem, de ezen még van mit csiszolni!
A nehézségeivel, küzdelmeivel együtt is nagyon szeretem a világot és benne az embereket
szépnek, jónak látni! Építeni, alkotni kell, előre menni, nem a múltban élni, nem a régi időkre
hivatkozni újból és újból! Mindannyian mások vagyunk, mindannyian változunk – és a
választásunkon múlik, melyik irányba fordulunk további utunkon!
Kitartást, kedves Olvasók, toleranciát, elfogadást kívánok mindenkinek! Jó választásokat, boldog
nyarat, jó pihenést! EBBoka Erika
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Következő lapzárta: 2024. június 19.

Kiadja: Kiskapocs Szociális Szövetkezet • Adószám: 24889795-1-07 • Postacıḿ: 2455 Beloiannisz,
Szeptember utca 12. • Szerkesztő: Szombati István • Hirdetésszervező: Boka Erika

Telefon: • •06-20/544-7555 www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu
Bankszámlaszám: 10700093-70230235-51100005

Nyomdai előkészıt́és: Sólyom Balázs • Nyomdai kivitelezés: Innovariant, Szeged
A hirdetések tartalmáért felelősséget nem vállalunk. Kéziratot nem őrzünk és nem küldünk vissza.

Copyright © 2024. A kiadó minden jogot fenntartott. • Eng. sz: CE/31713-2/2016.
VIII. évfolyam 5. szám, Kistérségi Kapocsként alapıt́va 2006 decemberében.

Megjelenik a cıḿlapon felsorolt településeken.9.000 példányban
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Áprily Lajos: A ragyogó madár (részlet)

Napisten hava www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu•

„Kerested erdőn, bérceken,
fiatalságtól részegen.

Álmodtad és tudtad, hogy él,
különb madár a többinél:

elorzott minden drága színt,
smaragdot, türkizt és rubint,

szikrázóbb, mint a gyurgyalag,
begytollán bíboros szalag,…

S míg mohón űzte két szemed,
futott, futott az életed…

egy suhogó hang meglegyint,
s tapogató kezedre száll

s káprázó tollát kelleti
a ragyogó madár!”
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SZABÓ ZSOLT
E.ON REGISZTRÁLT VILLANYSZERELŐ

Az elvégzett munkákra garanciát vállalok!

Telefon: 06 20 5524976

• Új mérőhelyek kiépítése

• Teljesítménybővítés

• Új házak villanyszerelése,
régi házak elekromos felújítása

Jakus István - IváncsaJakus István - Iváncsa

Tel: +36 30 826 56 12Tel: +36 30 826 56 12

Ömlesztett anyag
szállítása
Ömlesztett anyag
szállítása

Gépi földmunka
Forgó-kotró bobcat
Gépi földmunka
Forgó-kotró bobcat

Tüzelő- és építőanyag kereskedés

• tüzelő

• fenyő fűrészáru

• zsákos anyagok

• hőszigetelés

• vasáru

• cserép

• beton elemek

• téglák

Cím:

Iváncsa,

Hunyadi

János utca

781 hrsz.

Szállítást

vállalunk!

Tel: +36 30 314 33 78

+36 30 927 70 24

Minden, ami a házához szükséges!

Fa nyílászárók, redőnyök, párkányok, szúnyoghálók

Minőségi műanyag nyílászárók
olcsón, 2 hét alatt!

Műanyag nyílászárók
színesben is!

Szekcionált garázsajtók motorral is.

Szolgáltatásaink:

• ingyenes felmérés

• árajánlat készıt́és

• szakszerű beépıt́és, tanácsadás

• igény szerint visszajavıt́ás.

Propszt Zsolt • 06 20 416 3947
propsztzsolt@gmail.com

bizonyilaszarok@gmail.com

GÉPJÁRMŰ MŰSZAKI VIZSGÁZTATÁS

EREDETISÉG VIZSGÁLAT

GÉPJÁRMŰ JAVÍTÁS

GUMISZERELÉS, GUMIABRONCS TÁROLÁS

KLÍMA ELLENŐRZÉS, FELTÖLTÉS

MŰSZERES FUTÓMŰ ÁLLÍTÁS

ÁRUFUVAROZÁS,

RAKODÓGÉPES- ÉS FÖLDMUNKÁK

Nyitva tartás:

hétfő – csütörtök: 6:30 – 15:00

péntek: 6:30 – 12:30

+ 36 30 586 1591

+36 25 231 027/126-os mellék

www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu• 2024. június
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• Teljeskörű festő és mázoló munkák
• Glettelés, javítás, tisztasági festés
• Külső szigetelés
• Bontás, egyéb felújítási munkálatok

Kocolárisz
Dimitrisz és
Virág István

06 30 461 5410

Festés - Mázolás

MAPEI 24 h

Adesilex P9 • Keraflex Extra S1 • Ultraplan Eco 20
Primer G • Mapegum WPS • Keracolor FF Flex

Mapesil AC • Eco Prim Grip Plus

Mapei hidegburkolási termékek házhoz szállítása akár 24 órán belül!akár 24 órán belül!

A termékek üzletünkben is megvásárolhatók!
2431 Perkáta, Szabadság tér 4.

Nyitva: H-P: 8:00-16:00 Szo: 8:00-12:00
Telefon: 06 20 347 86 82

DUGULÁS
ELHÁRÍTÁS
Kamerás csatornavizsgálat

hétvégén és
ünnepnapokon is!

Vitányi László
Telefon:

06 70 303 60 03

dugulaselharitasmostazonnal.hu
Vitus Duguláselhárítás

Nincs kiszállási díj!
Bontás nélkül, garanciával! ÁCS

Régi tetők átrakása, felújítása

Új tetők, előtetők készítése

Lapos tetők szigetelése

Telefon: 06 20 8044 133

B@j Ács Kft.

ÁCS
Régi tetők átrakása, felújítása

Új tetők, előtetők készítése

Lapos tetők szigetelése

Telefon: 06 20 8044 133

B@j Ács Kft.

www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu•Napisten hava
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0630 5266 759
Vágó Bence

Teljeskörű fürdőszoba felújítás
A-tól Z-ig!

Rövid kezdési határidővel,

anyagbeszerzéssel.

MINDENT MI INTÉZÜNK!
Gyorsan, pontosan, precıźen!

Légkondicionáló
telepítése, javítása,

karbantartás

Légkondicionáló
telepítése, javítása,

karbantartás

Bódi István egyéni vállalkozó

06 30/110-6121
bodiklimatech@gmail.com

06 30/110-6121

Nyílászáró- és
árnyékolástechnikai szerelés

Műanyag, fa nyílászárók
Beltéri ajtók, párkányok

Lakossági és ipari garázskapuk
Nyíló, toló- és úszókapuk
Redőnyök, redőnykapuk
Szúnyoghálók, reluxák,

szalagfüggönyök
Aereco szellőzők

gyártása, beépítése és javítása
rövid határidővel.

Ingyenes felmérés, árajánlat készítés.

Sipos Tamás
Adony

Telefon:
06 20 381 81 04

E-mail:

tamas.sipos81@gmail.com

Homlokzati hőszigetelő
anyagok egész évben
kedvező áron!

Színes homlokzati nemesvakolat alapozóval

-től

1.440,- Ft/m
2

2431 Perkáta, Szabadság tér 4.

www.szigetelthaz.hu

Tel.: 20/347-86-82

Komplett rendszer vásárlása

esetén ingyenes házhozszállítás!

Kérjen árajánlatot

telefonon vagy

honlapunkon keresztül!

Hőszigetelő alaprendszer:

5 cm............
............

......2.120 Ft/m
2

8 cm............
............

......2.850 Ft/m
2

10 cm............
............

....3.330 Ft/m
2

15 cm............
............

....4.550 Ft/m
2

20 cm............
............

....5.760 Ft/m
2

www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu• 2024. június
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Az autó klímát rendszeresen tisztítani és fertőtleníteni kell. Az autó

klíma elpárologtató részében gomba-spórák szaporodnak el.

Szervizünkben a legkorszerűbb klímafertőtlenítést, az úgynevezett

ózonos tisztítási eljárást alkalmazzuk, melynek 6000-szer nagyobb

a hatásfoka, mint a normál fertőtlenítőszereknek.

Az ózonos fertőtlenítés teljes mértékben vegyszer és káros

anyagok felhasználása nélkül történik, ezért különösképpen

ajánlott kisgyermekesek, allergiások, valamint vegyszerekre
érzékenyek számára. (A habbal, spray-vel történő fertőtlenítés

sokáig kellemetlen szagot hagy maga után, az emberi szervezetre káros és erős vegyszereket

tartalmaz.)

Rendkívül hatékony, gyors és megbízható eljárás az amely aózonos autóklíma fertőtlenítés,
klímaberendezés és az utastér együttes tisztítására, illetve sterilizálására is alkalmas.

Autószerelő szervizünk területén mind a mind a javítjuk és karbantartjuk. Azmanuális, digitális klímát
autó klímaberendezések évente hűtőközegük 20%-át veszítik el, ami befolyásolja az autóklíma

működését. Amennyiben az autó klímából a hűtőközeg elszivárog (ez a leggyakoribb probléma), ennek

megkeressük a helyét nyomáspróbával, illetve vákuumozással. Ha ez megvan, utána töltjük fel az autó

klímaberendezését.

Klímatöltőgép használata: 8.000 Ft
A rendszer hűtőközeggel való feltöltése: 30 Ft/gramm

Pl. 500 gramm hűtőközeg esetén: 8.000 Ft + (500 gramm x 30 Ft) = 23.000 Ft

Olaj és UV színezőanyag töltését a rendszerbe INGYENES! (Az UV adalék rendszerbe töltése lehetővé

teszi, hogy az esetleges szivárgás helyét UV lámpával meg lehessen találni.)

Az ár a pollenszűrő csere munkadíjának illetve anyagának árát. Az eltömődöttNEM tartalmazza
pollenszűrő nem megfelelően ereszti át a szükséges levegőmennyiséget, csökken a klíma hűtésének

hatásfoka, illetve az elszennyeződött szűrőben baktériumok és gombák is megtelepedhetnek. Célszerű

10.000 km-ént cserélni.

Ózongenerátoros klímatisztítás ára: 4.000,- Ft
Nitrogénes nyomáspróba ára: 4.000,- Ft

Nagy Árpád autószerelő-mester • Telefon: 06-30/237-1398
2490 Pusztaszabolcs, Gárdonyi Géza utca 20.

AUTÓKLÍMA - SZERVIZ - JAVÍTÁS - FERTŐTLENÍTÉS

Amennyiben konyhai lefolyó, fürdőszoba, WC duguláselhárításra
(csőgörényezésere), esetleg womás csatornatisztításra

(udvari csatornák, gerinc-, illetve strangvezetékek) karbantartásra vagy
kamerás csatornavizsgálatra, hibafeltárásra van szüksége,
nyugodtan keressen a                                      telefonszámon!

MEGBÍZHATÓ DUGULÁSELHÁRÍTÓ
KERES?SZAKEMBERT

MEGBÍZHATÓ DUGULÁSELHÁRÍTÓ
KERES?SZAKEMBERT

Kulturált megjelenés, bontás nélküli munkavégzés, duguláselhárítás
korszerű gépekkel, precíz, tiszta munka korrekt árazással.

06 70 775 51 90
Sarkadi Tamás egyéni vállalkozó

www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu•Napisten hava
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ZÖLD SAROK
Még a 20. század nagyobb részében is remekül eligazodtak a falusi emberek a növények világában és
megtermelték egyéni szükségleteik javát, ma már azonban nagyon kevesen művelik kertjüket, az
állattartás is ritkul a háztájiban, és bizony nagy divat lett minden típusú településen a kővel burkolás nagy
területeken. Elterjednek eddig ismeretlen növények, (közülük sok az őshonos fajok rovására), ami a
biológiai sokszínűséget veszélyezteti többek között.
Ugyanakkor vannak, akik kis teraszukon, erkélyükön is
képesek kertet varázsolni, néhány dézsa vagy virágláda elég
ahhoz, hogy némi fr iss zöldséget, fűszernövényt
termesszenek.
Csodát tesz a paradicsommal a szódabikarbónás víz
• Keverjünk össze 4 teáskanál szódabikarbónát 4-5 liter

vízzel, hogy egy házi készítésű gombaölő-szert kapjunk.
• Mivel csökkenti a talaj savtartalmát, ezáltal édesíti a

paradicsomot. 5 liternyi vízhez tegyünk 2 evőkanál
szódabikarbónát és ezzel locsoljunk.

• A csigák nagy pusztítást tudnak végezni a kertben.
Szórjunk kevés szódabikarbónát apróra tört tojáshéjjal a
védendő növények köré.

• Keverjük össze az egyenlő mennyiségű szódabikarbónát
és a lisztet, majd a keveréket a növényekre – mint brokkoli,
káposzta – szórjuk. Ez a keverék elpusztítja káposzta-
hernyókat anélkül, hogy ökológiai katasztrófát csinálnánk a
kertben.

Nagymamáink fűszerkertje mindannyiunknak jó példát
mutatnak. Ismerjük meg a legfontosabb jóságokat, és
ültessünk belőlük kertünkbe!
Nagyszüleink idejében elképzelhetetlen volt az olyan kert,
amelyben ne lett volna gyógyfüves sarok, hiszen ezeket az aromás növényeket, amelyek illatukkal és
virágaik színével is gyönyörködtetnek bennünket, a hétköznapokban igen sokrétűen használták fel. Illat-
és hatóanyagaik testápoló főzetek és krémek alapanyagait képezték, koszorúba vagy csokorba kötve
pedig kedvelt, hagyományos lakásdísznek számítottak.
A fűszernövények aromája nemcsak az ételek ízét gazdagítja, hanem vitaminokban és nyomelemekben is
bővelkedik.

Bevált gyógyfüvek ültetése és alkalmazása
A gyógyfüves-fűszernövényes kert mert így a konyhábólpraktikus okokból is legyen a ház közelében,
gyorsan elérjük. mert a legtöbb gyógy- és fűszernövény csak a meleg hatásáraIdeális a napos fekvés,
bontakoztatja ki teljesen aromáját és gyógyerejét. A nem évelő növényeket minden évben újra kell ültetni,
mert ősszel elpusztulnak. A kétéves növények a másik évben virágoznak, majd szintén elhalnak. Az
évelők fagytűrők, s tavasszal újra kihajtanak.
Leggyakoribbak: bazsalikom, citromfű, csombor, borágó, fokhagyma, izsóp, kakukkfű, kamilla, kapor,
kömény, körömvirág, lestyán, levendula, menta, petrezselyem, rozmaring, sarkantyúka, zsálya.

(Forrás: Agrároldal)

www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu• 2024. június
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Masszív Ajtó Kft.

Iváncsa, Kandó K. u. 6.

INGYENES
FELMÉRÉS,

TANÁCSADÁS!

Bejárati ajtók,
biztonsági ajtók,

ablakok
kedvező áron!

TEL.: 06 70 433 3640

Redőnyök,

árnyékolás-

technika

TÉVÉ, INTERNET, TELEFON
Akár 66 HD és 116 SD minőségű

IPTV csatorna, TV2 Play Prémium,
RTL+Active és Telekom GO hozzáféréssel!

Szélessávú, akár 1.000 megabites
internetkapcsolat!

Igény szerint korlátlan beszélgetés
vezetékes és mobil irányba!

Lakossági és üzleti ügyfeleknek is!

Információ, megrendelés:
Balázs Telekom • 06 30 401 17 06

Internet 4.376 Ft-tól!
Internet+televízió már 7.574 Ft-tól!

Települések, ahol szolgáltatásaink elérhetők:
Adony, Beloiannisz, Besnyő, Iváncsa, Kápolnásnyék,

Pusztaszabolcs, Ráckeresztúr, Seregélyes,
Sinatelep, Szabadegyháza

A közölt árak 12 hónap hűségidő vállalása esetén érvényesek, mely esetben bekötési díjat
nem számítunk fel. TV szolgáltatás esetén a közölt ár 1 db set-top-boxot tartalmaz.

A hirdetés nem minősül ajánlattételnek, a létesítési hely ismeretében pontos ajánlatot adunk!

www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu•Napisten hava

KŐMŰVES- ÉS
VILLANY-
SZERELÉS

MUNKÁKAT
VÁLLALOK!

Falazás, dryvitozás,
térkövezés, kerítés újjáépítése,

bontás, sitt elszállítás
Kisebb-nagyobb kőműves

munkálatok.
Vízszerelési munkák!

Villanyszerelés:
hálózatok kiépítése,

kisebb-nagyobb javítások

Kardos Csaba
06 70 904 5280
Kardos Csaba
06 70 904 5280
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Több olyan betegség is lézezik, amely nem csak emberek között,
hanem az általuk kedvtelésből tartott állatok között is előfordul. A
cukorbetegség (diabetes) egy krónikus betegség, amely kutyák és
macskák között fordul elő, de esetenként sertésekben vagy lovakban is diagnosztizálják. Kutyák
körében a “klasszikus” cukorbetegség fordul elő.
• Cukor: alapvető energiaforrás a sejtek számára. Az emésztés során a bevitt táplálék darabokra

esik szét, többek között cukorrá, ami esszenciális alapanyag forrás a sejtfal és bizonyos
sejtalkotók számára. A cukor a belekből felszívódik, és a szervezet legkülönbözőbb részeire kerül
a keringés által.

• Inzulin: a hasnyálmirigy termeli, a szerv a gyomor mellett található. Az inzulin gyakorlatilag arra
utasítja a sejteket, hogy a vérkeringésből a cukrot használják a sejtműködéshez.

Korai tünetek:

Túlzott szomjúság: a kutyák gyakran, nagy mennyiségű vizet fogyasztanak.
Túlzott vizeletürítés: gyakran vizelnek, esetenként előfordul, hogy akár a házban is történthet
“baleset”.Aszervezet próbál megszabadulni a felesleges cukortól, ami a vizeletben is megjelenik.
Fogyás: az állat annak ellenére fogy, hogy normál mennyiségű eledelt fogyaszt el. Ez azért
következik be, mert a szervezet nem képes megfelelően konvertálni az eledelt.
Megnövekedett étvágy: a kutyák akár folyamatosan éhesek lehetnek, mert sejtjeik nem képesek a
cukrot felvenni.
A betegség előrehaladott állapotában a következőket látjuk: Étvágy csökkenése • Elgyengülés •
Depresszió • Hányás • Katarakta (szürkehályog) – vaksághoz vezet • Májmegnagyobbodás • Húgyúti
fertőzések • Görcsök • Veseelégtelenség
Az idejében fel nem ismert cukorbetegség komoly károkat okozhat a szervezetben, ami elhulláshoz
is vezethet!
Diagnózis: Az állatorvos vér-, és vizeletvizsgálattal (cukorszint meghatározása a vérben,
vizeletben) állítja fel a diagnózist.
Minél hamarabb kerül a kutya, macska a betegség tüneteinek észlelését követően állatorvoshoz,
annál nagyobb az esélye, hogy a megfelelő kezelés hatására a szervezet különböző szintjein a káros
hatásokat megelőzzük, megállítsuk. Ha a fenti tünetek közül kettőt együttesen tapasztal, kérjük
haladéktalanul keresse fel az állatorvosát a megfelelő terápa elkezdése végett.

Állatorvosi sorok
Amit a kutyák cukorbetegségéről tudni érdemes

dr. Kelemen Ferenc
menedzser-állatorvos,

szakállatorvos
Telefon: 06 30 530 1513

dr. Rigó Zsuzsa
állategészségügyi igazgatástani

és járványügyi szakállatorvos
Telefon: 06 30 608 75 99

„Bölcs embernek

ló való,

mert lóvá tesz

az ember és

emberré a ló”

(Jókai Mór)

www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu• 2024. június
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HORVÁTH KRISZTIÁN
KŐFARAGÓ - KŐSZOBRÁSZ

HORVÁTH KRISZTIÁN
KŐFARAGÓ - KŐSZOBRÁSZ

SÍREMLÉK készítés felsőfokon!
Gránit, márvány,
műkő síremlékek

készítése, felújítása.

Pusztaszabolcs, Mátyás király u. 41. • E-mail: horvathk78@gmail.com
Telefon: 06-20/315-67-97 • 06-20/438-5754

Facebook: Horváth Sírkő Pusztaszabolcs
Telefon: 06-20/315-67-97 • 06-20/438-5754

Facebook: Horváth Sírkő Pusztaszabolcs

Hívjon most és kérjen személyes találkozót!

Boka Erika főtanácsadó • E-mail: kiskapocs@generalimail.hu
Telefon: 06 20 544 7555

Igény esetén az Ön otthonában!

Az elmúlás az élet része. Hiába vagyunk tisztában

a ténnyel, elfogadni és feldolgozni nehéz.

Hozzátartozónk, szerettünk elveszítése nemcsak

érzelmileg állíthat megterhelő időszak elé:

megtakarítás híján az anyagi gondokkal is meg

kell küzdenünk. Ha szeretné megóvni szeretteit az

ehhez hasonló gondoktól,

Nyugalom életbiztosításunk segíthet a
megoldásban.

MIÉRT AJÁNLOM?
• Megfizethető!
• Nincs orvosi vizsgálat.
• Arra költik, amire akarják, nincs elszámolási kötelezettség!
• Kedvezményezett név szerint adható, nem csak családtag lehet az, és személye

módosıt́ható.
• Nem része a hagyatéknak, a kedvezményezett azonnal pénzt kap.
• Nincs hagyatéki illeték és kamatadó-mentes!

Nyugalom PluszNyugalom Plusz
Teljes életre szóló

rendszeres díjas

visszavásárlási értékkel rendelkező kockázati életbiztosítás

Választható biztosítási összegek (300.000 Ft-tól 1.200.000 Ft-ig),
előrehozott részletkifizetés lehetősége.

Ha felkeltette érdeklődését, kérjen visszahívást!

www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu•Napisten hava



Ne dőljünk be a csalóknak!

Hogyan kerüljük el, hogy illetéktelenek megszerezzék banki adatainkat?
- Marketplace, Jófogás és egyéb online vásárfelületeken legyünk bizalmatlanok!
- –kizárólag a bankszámlánkat adjuk meg, ezzel nemSOHA ne adjunk meg bankkártya adatot

tudnak visszaélni!

- Ha vevő jelentkezik, jó eséllyel egymagyartalanul fogalmazó, a magázást-tegezést keverő
csalóval van dolgunk.

- Próbáljunk törekedni a személyes átadásra-átvételre!

„Téves utalás” miatti adategyeztetések
- Gyanús tranzakciókra való figyelmeztetés esetén sSZAKÍTSUK MEG A VONALAT az általunké

ismert, használt banki központi telefonszámot hívva kérjünk segítséget!
- ésSOHA ne telepítsünk a telefonunkra telefonos kérésre semmilyen alkalmazást NE

ADJUNK MEG semmilyen azonosító adatot!

Gyorshitelek, kedvező kamatozású
hitelajánlatok
Hitelt Magyarországon kizárólag a megfelelő
engedélyek birtokában lévő pénzügyi
szolgáltató vagy hitelintézet nyújthat.

Amennyiben nagyon előnyös hitelajánlatot

kapunk, legyünk bizalmatlanok! A csalás

abban rejlik, hogy előzetes költségeket kell
megfizetnünk a hitel folyósítása előtt: pl.

folyósítási díjat, eljárási díjat, biztosítást stb. Tegyük fel magunknak a kérdést: találkoztunk
már olyan emberrel, aki messengeren keresztül kapott hitelt?
Mérjük fel a lehetőségeinket! Ha már kis összegű kölcsönt sem folyósítanak számunkra, vajon

miért adna „vadidegen” 10-20 millió forintot?fedezet nélkül A „túl szép, hogy igaz legyen”
történetek általában átverések!
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Kárpitozott bútorok

áthúzása, javítása:

Ülő- és fekvőbútorok,

motorülések, kerti bútorok.

Bútorszövet-választékkal, szállítással!

Ha régi, kényelmes, megszokott bútorától

nem szeretne megválni, de felújításra szorul,

keressen bizalommal!

Tabi László • 06 20 214 6664

KÁRPITOS – PUSZTASZABOLCS

www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu• 2024. június

LEGYÜNK GYANAKVÓAK ÉS NE FÉLJÜNK SEGÍTSÉGET KÉRNI!



2024. 06. 20. (csütörtök) 20:00 - W. Shakespeare: Othello
Báró Sina György Közösségi Ház udvara

2024. 06. 21. (péntek) 21:00 - W. Shakespeare: Othello
Ercsi Temető

2024. 06. 22. (szombat) 21:00 - W. Shakespeare: Othello
Ercsi Csónakház

2024. 06. 23. (vasárnap) 19:00 - W. Shakespeare: Othello
Palágyi József Művelődési Ház és Könyvtár, Nagyvenyim

2024. 06. 29. (szombat) 18:00 - C. Goldoni: Mirandolina
Parkvárosi Közösségi Ház, Érd

AZ ELŐADÁSOK INGYENESEK! Adományaikkal
a társulat további munkáját támogatják.

Murzsa Kata • murzsakata@gmail.com • 06205232686
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Felvonási Tünetek
Színjátszó Műhely

www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu•Napisten hava

Kedves adonyi közösség!

Minden hónap első és harmadik

péntekén, 18 órakor

találkozunk a régi

önkormányzati épületben

(a volt orvosi rendelő mögött).

Lehetőség van Istenről való közös

beszélgetésre,elmélkedésre.

Szeretettel várunk benneteket

a soron következő találkozóinkra!

Jézusban van az Élet - Gyülekezet
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Kos (március 21. - április 20.)
Legjobban teszi, ha kirándul, kimozdul otthonról, esetleg
pihenéssel kezdi a nyarat! Ráfér Önre a kikapcsolódás!

Bika (április 21. - május 20.)
Ideje rászánni magát a rendszeres mozgásra! Keressen
csoportot vagy társakat, akkor nagyobb kedvvel vághat
majd bele!

Ikrek (május 21. - június 21.)
Nagyon fontos a kapcsolatában a tisztelet, legyen büszke
a párjára, még ha néha engedni kell, akkor is!

Rák (június 22. - július 22.)
Menjen sokat a szabadba! Lehet kirándulás, túrázás az
apropója, de ha csak a kertbe ül ki pihenni, az is segít a
feltöltődésben!

Oroszlán (július 23. - augusztus 23.)
Valami nagy változás állhat be életébe, ami akár váratlan
is lehet, de ne aggódjon, alkalmazkodni tud a helyzethez,
ahogy mindig!

Szűz (augusztus 24. - szeptember 23.)
Ahhoz, hogy kimozduljon a holtpontról, az önbizalmát kell
erősítenie. Ehhez önismereti kurzusra lesz szüksége, de
legalábbis meditáljon rajta!

Mérleg (szeptember 24. - október 23.)
Bár tervei közt nem szerepelt, valami tanulási lehetősége
adódik. Használja ki, mert előbb-utóbb nagy hasznát
veszi az új ismereteknek!

Skorpió (október 24. - november 22.)
Előrelépésben bízik, de nem biztos, hogy arra most van a
legalkalmasabb pillanat. Legyen kitartó, be fog érni az a
lehetőség!

Nyilas (november 23. - december 21.)
Kedvet kap valami új sportág kipróbálására. Vágjon bele,
mindegy, hogy melyik területen, csak rendszeres legyen
az a mozgás!

Bak (december 22. - január 20.)
Érik a befektetett munka eredménye! Kicsit túlhajtotta
magát, menjen nyaralni, ünnepelje meg sikereit!

Vízöntő (január 21. - február 20.)
Kicsit tanácstalan és szétszórt mostanában. Ne röstelljen
külső segítséget kérni, de a megfelelő embertől tegye!

Halak (február 21. - március 20.)
Kényelmi pozíciót vehet fel: a nehézségek elhárultak,
végre fel lé legezhet! Lepje meg magát valami
különlegessel ennek örömére!

Horoszkóp júniusra

www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu• 2024. június

Plüss Kommandó
Nagyon sok támogatási célról kapunk információt a
médiában, én most egy generalis kollégám, Nyilka Ildikó
szívügyét, a Plüss Kommandó Alapítvány Az
Alapítványokért mutatom be az Olvasóknak.
Ma Magyarországon minden 10. baba koraszülött, ezért
azonnali, speciális ellátásra van szüksége. Egy esélyre
az életre. A keretébenKoraszülött Hadművelet
ezeknek a babáknak az ápolását és életmentését segítő
eszközökre gyűjtünk.
Most 14 kórház baba-inkubátorát szeretnék felöltöztetni
a saját fejlesztés babafészek csomagokkal, speciálisű
textilekkel, amik már 33 klinikán bizonyítottak.
A koraszülött babák és családjuk megsegítésére több
módon van lehetőség:
• keresztül: 13600 – 34 mellékAdományvonalon

(hívható vagy sms-t lehet küldeni)
• „Olyan különleges hadművele-Rendezvényeken:

tekben gondolkodunk, amik egy-egy nemes célt
szolgálnak. Várjuk a jelentkezését minden olyan
rendezvénynek, intézménynek, közösségnek, ahol
lecsaphat a Plüss Kommandó, hogy megmutathassa
a fontos emberi értékek, a jóság és a szeretet erejét.
Mindemellett a Plüss Kommandó egy szuper önkén-
tes közösség, ahol mindnyájan abban hiszünk, hogy a
plüss érték volt annak, aki adta, és érték lesz annak,
aki kapja. Hiszünk a plüssök örök körforgásában.”

• amely a honlapjukonWebshopban vásárlással,
érhető el;

• Adománypontokon,
• Önkéntes munkával;
• felajánlásával;Adónk 1 %-ának
• 11713036-21451047 (OTP Bank)Banki átutalással:

Tájékozódjanak a honlapjukon a részletekről,
lehetőségekről és az eddigi eredményekről!

Honlap cím: https://plusskommando.hu
Facebook oldal: Plüss Kommandó
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GONDOZÁSMENTES
KERÍTÉSELEMEK

Masszív Ajtó Kft.
Iváncsa, Kandó Kálmán u. 6.

Telefon: 06 70 433 36 40

10 év garancia
Komplett

kerítés
telepítését
vállaljuk!

�������	

�
��
��������

������������
��� !"#$����!%�&'(&)

��*+,,,���

A
k
é
p
 illu

s
z
tr

á
c
ió

!

Szombati István
06 30 570 8828

• Építő- és faanyag, méter- és
ömlesztett áru szállítás.

• Fakivágás, veszélyes fák
kivágása.

• Udvartisztítás, tereprendezés

-

Minden, ami fuvar!

www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu•Napisten hava

Légkondicionáló berendezések telepítése,

karbantartása, javítása.

Tel.: 06 70 429 64 38

E-mail: gomoriklima@gmail.com

Web: www.gomoriklima.hu

Gömöri Pál e. v.

FELKER GYÖRGY
regisztrált villanyszerelőként

vállalom:

• új mérőhelyek kiépítését,
• H-tarifa ügyintézést, klímaszerelést,
• régi mérőhelyek áthelyezését, szabványosítását,
• teljesítménybővítést

TELJES KÖRŰ ÜGYINTÉZÉSSEL.

Telefon: 06 30 496 5032

forgalmazása, beépítése

Szúnyoghálók kedvezménnyel
Párkányok, napellenzők, reluxák

Redőnyjavítás

Műanyag ajtó, ablak,
redőny, redőnykapu

+36 30 781 80 22

Ingyenes felmérés!
Major Sándor, Pusztaszabolcs
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Vajon megéri most napelemet telepíteni?
Igen, de kizárólag 100 %-os aszimmetrikus inverterrel!

Vajon megéri most napelemet telepíteni?
Igen, de kizárólag 100 %-os aszimmetrikus inverterrel!

Mi az az inverter? A napelem által termelt egyenáramot átalakítja a háztartásban használt váltakozó
árammá. Miért fontos, hogy aszimmetrikus legyen? Azért, mert egy szimmetrikus inverter akkor is
átadja a napelem által megtermelt áramot, ha az adott pillanatban elhasználhatná azt valamilyen
fogyasztókkal. Ez a jelenlegi bruttó elszámolásban azt jelenti, hogy 4 Ft 39 fillérért átadja a napelem
által termelt áram jelentős részét, amit 35-70 Ft-ért visszavesz. Így nem éri meg szimmetrikus
inverterrel a jelen elszámolási rendszerben napelemet telepíteni.

Mi a megoldás? 100 %-os aszimmetrikus inverter, ami tud úgy működni, hogy a
napelem által termelt villamos energiából semmit sem ad át a szolgáltatónak! Így a
bruttó elszámolási rendszerben is megéri a napelem. Cégünk kizárólagos forgalmazója a magyar
piacon az első 100%-os aszimmetrikus inverternek! Bővebb felvilágosításért hívjon!

MOST BEVEZETŐ ÁRON!
Ha hosszútávon tervez lakása korszerűsítésével...

Ha függetlenedni kíván az energiaáraktól...
Ha nyitott a 21. századi technológiára...

Ha rövid megtérülési idővel kíván befektetni...
...akkor TÁJÉKOZÓDJON A LEGKORSZERŰBB

RENDSZERRŐL, amelyhez akkumulátort is kínálunk –
VÁLLALKOZÁSOKNAK megfelelő energiatárolók

egyedüli ajánlattal!

VISZONTELADÓK, KIVITELEZŐK JELENTKEZÉSÉT IS VÁRJUK!
Boka Erika • 06 20 544 75 55

Hozzá prémium kategóriájú napelemek korrekt áron jöhet?
Vásároljon közvetlenül a kizárólagos forgalmazótól!

Ha felkeltette érdeklődését, kérjen kapcsolati lehetőséget!

www.kiskapocs.hu kapocs@kiskapocs.hu•
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